Elektronicznie podpisany przez:
Agnieszka Katarzyna Lewicka
dnia 21 grudnia 2023 r.

UCHWALA NR LIII/408/2023
RADY MIEJSKIE) W MASZEWIE

z dnia 21 grudnia 2023 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Maszewo na lata 2024-2026"

Na podstawie art.4'. ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2023r. poz.2151) wz. zart. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2023r. poz.1939) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642),
uchwala sie co nastepuje:

§ 1. 1. Uchwala sie ,Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Maszewo na lata 2024-2026".

2. Program, o ktérym mowa w ust. 1 stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Maszewa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2024 r.

Wiceprzewodniczgca Rady

Agnieszka Lewicka
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WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi®
zwanej dalej ,ustawa” do zadan wtfasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Stosownie do zapisdw art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii?, przeciwdziatanie
narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, obejmujacych:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktérych mowa powyzej, jest prowadzona w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

1 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
2023 r. poz. 2151)
2 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)
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Jednocze$nie w $wietle ustawy o zdrowiu publicznym?® zaréwno zadania z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi, jak i zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
realizowane sg w oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025%. Zgodnie
z wytycznymi zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia, celem strategicznym jest
wydtuzenie zycia mieszkancow w zdrowiu oraz zmniejszenie spotecznych nieréwnosci
w zdrowiu.

Przedmiotowy Program jest kontynuacjg realizacji zadan w Gminie Maszewo w zakresie
profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii z lat poprzednich, a takze
wprowadza nowe zagadnienie, ktérym jest uzaleznienia behawioralne.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie dostosowane sg do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe.

Dziatania, ktére zostaty zawarte w programie skierowane s3 odpowiednio do stopnia
zagrozenia, co oznacza, ze profilaktyka uzaleznien prowadzona bedzie na trzech poziomach:
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej oraz wskazujace;.

Profilaktyka uniwersalna majgca na celu przeciwdziatanie inicjacji w zakresie rdéznych
zachowan ryzykownych (zwtaszcza wsréd mtodziezy szkolnej) poprzez dostarczenie
odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnikdw chronigcych i redukcje czynnikéw
ryzyka. Dziatania te dotyczg zagrozen rozpowszechnionych, takich jak np. uzywanie substancji
psychoaktywnych (narkotyki, alkohol) czy przemoc.

Profilaktyka selektywna majgca na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie
podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych. Cele te mogg by¢ osiggane miedzy
innymi poprzez ograniczanie czynnikéw ryzyka zwigzanych ze $rodowiskiem rodzinnym
i réowiesniczym, poprawe funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, ksztattowanie
adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykdw, promocje postaw
prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
z uzywaniem narkotykdéw przez dziecko.

Profilaktyka wskazujaca sg to dziatania kierowane do jednostek, u ktérych rozpoznano
pierwsze objawy zaburzen lub szczegdlnie zagrozonych rozwojem probleméw wynikajgcych
z uzywania substancji psychoaktywnych, w zwigzku z uwarunkowaniami biologicznymi,
psychologicznymi czy spotecznymi.

8 Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608 z pdin. zm.).
4 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).
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Podstawg realizacji programu bedzie szeroka wspoétpraca instytucji dziatajgcych w tym
obszarze, ktére to w swojej ofercie posiadajg wachlarz dziatan i oddziatywan profilaktycznych,
ksztattujgcych prozdrowotne postawy i wartosci, szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy.

W Programie, takie przedstawiono, tak jak w poprzednim roku, diagnoze problemoéw
spotecznych przeprowadzong w 2023 r. za pomocg metody CAWI (badanie za pomocg ankiety
internetowej)- wsrdd sprzedawcéw i mieszkancéw gminy Maszewo, w tym wsrod dzieci i
mtodziezy. Okreslono zasoby instytucjonalne, cel programu i jego zadania oraz zasady
wynagradzania cztonkéw Komisji i finansowanie Gminnego Programu.
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U

DIAGNOZA PROBLENMOW

Bioragc pod uwage zycie obywateli w trzezwosci i zapewnienie bezpieczenstwa
w rodzinie za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra spofecznosci gminnej,
organy gminy sg obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajagcych do ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia, inicjowania
i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu
spozywania napojow alkoholowych, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, rozwigzywania
problemédw narkomanii, przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a osobom ich
doswiadczajgcym, zapewnienia kompleksowej pomocy; integracji spotecznej dla oséb
uzaleznionych.

W dziataniach podejmowanych na rzecz wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie organy gminy
wspotdziatajg z kosciotem katolickim oraz organizacjami spotecznymi, stowarzyszeniami
i innymi specjalistycznymi jednostkami, ktéorych celem jest krzewienie trzezwosci
i abstynencji, bezpiecznej rodziny spetniajgcej funkcje wychowawcze.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz przemocy
powinny byc realizowane poprzez ksztattowanie polityki spotecznej, a w szczegdlnosci:

1) tworzenie warunkdéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspakajanie motywuje
obywateli do powstrzymywania sie od spozycia alkoholu i narkotykdw,

2) dziatalnos¢ wychowawczg, zapobiegawczg i funkcyjng,

3) ograniczenie dostepnosci alkoholu,

4) dziatanie majgce na celu leczenie, rehabilitacje i readaptacje osdb uzaleznionych;
ograniczenie szkdd zdrowotnych; terapie sprawcow i oséb doswiadczajgcych przemocy,

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu, narkotykdéw, stosowania
przemocy i ich usuwanie,

6) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania alkoholu i narkotykéw;
posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

7) nadzér nad uprawami roslin zawierajgcych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzié
do narkomanii.

Na przetomie czerwca i lipca 2023 r. zostaty przeprowadzone badania
w standardzie ESPAD (Europejski Program Badan Szkolnych nad Uzywaniem Alkoholu
i Narkotykéw) wsrdd sprzedawcow i mieszkaricow gminy Maszewo, w tym wsrdd dzieci
i mtodziezy. W badaniu tgcznie wzieto udziat 253 osoby, w tym:

Id: 1BF2EF3F-4328-4FBD-A9CA-1BE096A71516. Podpisany Strona 4



PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA LATA 2024-2026

C) Dorosli mieszkancy - 116 oséb

C Uczniowie - 119 osob

Sprzedawcy - 18 0s6b

Celem badania byto poznanie problemdéw spotecznych w Gminie Maszewo oraz postaw
spotecznych wzgledem wybranych problemoéw spotecznych: problemu alkoholowego,
nikotynowego, narkotykowego, zjawiska przemocy oraz problemu uzaleznien
behawioralnych. Osiggnieciu celu badania stuzyta analiza nastepujacych obszaréw:

=) skala zjawiska uzaleznien chemicznych i behawioralnych oraz zjawiska przemocy
w Gminie Maszewo,

===) 0gOlna wiedza i opinie mieszkancOw na temat zjawiska uzaleznien chemicznych
i behawioralnych oraz zjawiska przemocy,

m==) doswiadczenia osobiste mieszkancow zwigzane ze zjawiskiem uzaleznien
chemicznych i behawioralnych oraz zjawiska przemocy,

=== w badaniach zastosowano nieprobabilistyczny dobdr préby losowej, ze wzgledu na
fakt, iz byt on najbardziej odpowiedni do ustalonych celéw badawczych.

Obszary dotyczgce ogdlnejwiedzyiopiniimieszkancéw, ich doswiadczen osobistych oraz
postrzegania zjawiska uzaleznien w najblizszym otoczeniu zostaty przeanalizowane
za pomocg badaniaankietowego.
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Badanie diagnozujgce problemy spoteczne wystepujace w Gminie Maszewo zostato
przeprowadzone w czterech etapach.

Etap pierwszy byt etapem przygotowawczym. Polegat on na planowaniu badania,

okresleniu obszaréw badawczych oraz mozliwosci realizacji badan.

*ETAP |

Etap drugi byt etapem konceptualizacji i operacjonalizacji. Na jego etapie realizowano
zadania zwigzane z okresleniem problemu, pytan oraz celéw badawczych, wyborem
metod i technik badawczych, opracowaniem harmonogramu oraz okresleniem
i doborem préoby badawczej.

*ETAP I

Podczas trzeciego etapu badania realizowano proces zbierania danych oraz ich analizy
i interpretacji.

*ETAP IlI

Ostatni etap procesu badawczego zaktada opracowanie wnioskdw, rekomendacji oraz

przygotowanie raportu z realizacji badan.
*ETAP IV

BADANIE DOROStYCH MIESZKANCOW

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne w gminie Maszewo wzieto udziat
116 dorostych mieszkarnicéw. Kobiety stanowity 56,03% badanej préby, zas 43,97% mezczyzini.

kobieta: 56,03% (65)

mezczyzna: 43,97% (51)
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Wyk. 1. Udziat mieszkanncéw w badaniu ze wzgledu na ptec.

Analizujgc badang probe ze wzgledu na wiek, mozna dostrzec, ze najliczniejszg grupe
badanych stanowity osoby w wieku 36-45 lat (33,62%). Respondenci w wieku 26-35 lat
stanowili 9,48% proby, 21,55% ankietowanych znajdowato sie w grupie 46-55 lat. Osoby do 25
roku zycia stanowity 8,62% badanej spotecznosci, a 16,38% proby to osoby w wieku 56-65 lat.
Natomiast osoby powyzej 65 roku zycia tworzyty 10,34% préby badawczej.

do 25 lat: 8,62% (10)

26-35lat: 9,48% (11)

36-45lat:33,62% (39)

46-55 lat: 21,55% (25)

56-65Iat:16,38% (19)

powyzej 65 lat : 10,34% (12)

Wyk. 2. Udziat mieszkarncéw w badaniu w podziale na wiek

10.34% 8.62%
9.48%
16.38%

33.62%

21.55%
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10,34% badanych to osoby z wyksztatceniem zawodowym, 33,62% to osoby z wyksztatceniem
$rednim lub pomaturalnym. Woyksztatcenie wyzsze posiadato natomiast 52,59%
respondentdw, a wyksztatceniem podstawowym legitymowato sie 3,45% badanej
spotecznosci. W przypadku miejsca zatrudnienia, wiekszo$¢ ankietowanych, tj. 30,17%
wskazata odpowiedz ,instytucja publiczna (rzgdowa lub samorzgdowa) ". W dalszej
kolejnosci wymieniano odpowiedzi: ,przedsiebiorstwo prywatne (pracownik umystowy) "
- 26,72% o0s06b, ,przedsiebiorstwo prywatne (pracownik fizyczny) " - 12,93%
respondentéw, ,wtasna dziatalno$¢ gospodarcza" 9,48% badanych o0sdb,
,emeryt/rencista" 8,62% ankietowanych, ,rolnictwo, lesnictwo, towiectwo i rybactwo"
5,17% mieszkancéw, ,,0soba bezrobotna" - 3,45% oséb. Odpowiedz ,,0soba zajmujaca sie
na state domem/wychowywaniem dzieci" - wybrato jg 3,45% badanych mieszkancow.
Analizujgc stan cywilny ankietowanych mieszkarnicdw zauwazy¢ mozna, iz wskazywali oni
najczesciej odpowiedz ,zamezna/zonaty" - 68,1% mieszkancow, ,panna/kawaler" - 18,1%
mieszkancéw, ,staty, nieformalny zwigzek" - 10,34% o0sdb, ,,rozwiedziona/rozwiedziony" -
1,72% badanych oraz ,wdowa/wdowiec" - 1,72% respondentdw.

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Na pytanie , Czy wie Pan/i czym s3 uzaleznienia behawioralne?” Ankietowani odpowiedzieli
w nastepujacy sposob:

tak:47,41% (55)

nie:52,59% (61)

Ankietowani mieszkancy najczesciej wskazywali odpowiedZ ,nie" - wybrato jg
52,59% badanych osob. Druga w kolejnosci odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez
47,41%badanych.

Zdaniem ankietowanych przyczyng uzaleznien behawioralnych najczesciej jest: ,nuda,
brak innych alternatyw do spedzenia czasu wolnego" - uwaza tak 59,48% osdéb. W dalszej
kolejnosci respondenci wskazywali na: , ucieczka” od problemdw osobistych" - 50,86%,
,samotnos¢" - 37,93%, ,,wzorce kulturowe kreowane przez media" - 34,48%, ,,nie wiem" -
14,66% oraz ,zaburzenia psychiczne" - 12,07%. Najmniejszg popularnoscia cieszyta sie
odpowiedz ,Inne odpowiedzi (szybkie tempo zycia)" wskazato 3,45% badanych.
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Wyk. 3. Przyczyny uzaleznierr behawioralnych.

samotnosé 37.93%

nuda, brak innych alternatyw do{...) 59.48%

zaburzenia psychiczne 12.07%

Jucieczka™ od probleméw osobistych 50.86%

wystepowanie innych uzaleznien 11.21%

wzorce kulturowe kreowane przez media 34 .48%

nie wiem 14.66%

Inne odpowiedzi (4) I 3.45%
i)

10 20 30 40 a0 60

Nastepnie mieszkancOw poproszono o wskazanie jak czesto korzystajg z urzadzen
elektronicznych. OdpowiedZ ,codziennie" byta wskazywana najczesciej - zostata
wybierana przez 73,28% oséb. Druga w kolejnosci odpowiedz ,kilka razy w tygodniu"
zostata wybrana przez 11,21% préby. W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali
odpowiedzi: , nie korzystam" - 10,34% osdéb, ,kilka razy w miesigcu" - 2,59% badanych,
,,kilka razy w roku" - 2,59% respondentéw. Zaden z badanych nie wskazat odpowiedzi "raz
do roku lub rzadziej".
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Wyk. 4. Czestotliwos¢ korzystania z urzadzen elektronicznych takich jak komputer, tablet, telefon
komorkowy itp.

kilka razy w tygodniu Iﬂ %o

||
kilka razy w miesiacu | 2,59%
—

|
kilka razy w roku | 2.59%

raz do roku lub rzadzie 0%

nie kerzystam m@l%

0 10 20 30 40 30 &0 70 &0

Dodatkowo respondentdw poproszono o wskazanie ile czasu poswiecajg kazdego dnia na
korzystanie z nowych mediéw. Odpowiedz ,1-3 godz." byta wskazywana najczesciej -
zostata wybierana przez 35,58% osob. Druga w kolejnosci odpowiedz ,do 1 godz." zostata
wybrana przez 33,65% proby. W dalszej kolejnosci mieszkaricy wskazywali odpowiedzi: ,,3-
6 godz." - 19,23% o0sbb, ,w ogdle nie korzystam z Internetu " - 4,81% ankietowanych, ,6-10
godz." - 3,85% badanych, ,powyzej 10 godz." - 2,88% o0sdb. Zaden z badanych nie wskazat
odpowiedzi ,nie korzystam z Internetu poza pracg".

10
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Wyk. 5. llo$¢ czasu spedzanego w nowych mediach.

do 1 godz. 33.65%

1-3 godz. 35.58%

6-10 godz. ES%
powyzej 10 godz. 2.88%

nie korzystam z Internetu poza prac: 0%

w ogdle nie korzystam z Intermetu Iﬂ %
o

) 10 15 20 25 30 35 40

Gtéwnym powodem sktaniajgcych ankietowanych do korzystania z nowych mediéw jest:
,social media (Facebook, Twitter, Instagram, TikTok)" - takiej odpowiedzi udzielito 59,6%
0s6b. W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali na: ,kontakt ze znajomymi" - 53,54%,
,biezgce wiadomosci, poszerzanie swojej wiedzy, hobby itp." - 53,54%, ,robienie
zakupow" - 46,46%, ,,ogladanie filmow, seriali, programoéw i kanatéw np. na YouTube" -
39,39%, ,,stuchanie muzyki" - 35,35%, ,,granie w gry online" - 15,15%, ,,z nudow" - 12,12%,
»,Poznawanie nowych oséb" - 5,05% oraz ,,Inne odpowiedzi (2)" - 2,02%

Wyk. 6. Powody korzystania z nowych mediow.

poznawanie nowych osdh - 5.05%

stuchanie muzyki 35.35%

granis w gry online _ 15.15%
v o Y

prowadzenie bloga lub wiasnej stron’ 1.01%

iezace widomosa oszeranc..) | <: 5+
z nudéw _ 12.12%

Inne odpowiedzi (2)  2.02%

[} 10 20 30 40 50 60

Respondenci na pytanie Czy uwaza sie Pan/i za osobe uzalezniong od telefonu komérkowego?
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PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA LATA 2024-2026

najczesciej zaznaczali odpowiedz ,nie, mdgtbym/mogtabym 2zy¢é bez telefonu
komodrkowego" - wybrato jg 48,08% badanych osdéb. Druga w kolejnosci odpowiedz
,mozna powiedzie¢, ze jestem uzalezniony od telefonu komdrkowego, gdyz trudno bytby
mi funkcjonowad bez niego' zostata wskazana przez 42,31% badanych, trzecia ,tak,
zdecydowanie jestem uzalezniony od telefonu komdrkowego' zostata wskazana przez
6,73% respondentow. Natomiast najrzadziej wskazywano odpowiedz , nie korzystam z
telefonu komérkowego " - wybrato jg 2,88% badanych mieszkarncow.

tak, zdecydowanie jestem uzalezniony od telefonu komérkowego: 6,73% (7)

mozna powiedzieé, ze jestem uzalezniony od telefonu komdrkowego, gdyz trudno bytby mi funkcjonowac
bez niego: 42,31% (44)

nie, mogtbym/mogtabym zy¢ bez telefonu komdrkowego: 48,08% (50)

nie korzystam z telefonu komérkowego : 2,88% (3)

PROBLEM ALKOHOLOWY

Dorostych mieszkancow uczestniczacych w badaniu poproszono o wskazanie jak czesto pija
alkohol. Odpowiedz ,kilka razy w roku" byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana
przez 30,17%. Druga w kolejnosci odpowiedz , nie pije alkoholu" zostata wybrana przez
27,59% badanej préby. W dalszej kolejnosci badani wskazywali odpowiedzi: , kilka razy
w miesigcu" - 16,38% osdb, ,rzadziej niz raz w roku" - 6,9% ankietowanych mieszkancow,
,kilka razy w tygodniu" - 6,03% osdb, ,raz w miesigcu" - 5,17% respondentdw oraz ,raz
w tygodniu" - 4,31% ankietowanych. Najmniej sposrdéd respondentéw - 3,45% badanych
wskazato odpowiedz,,codziennie".

12
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Wyk. 7. Czestotliwos¢ spozywania alkoholu.

nie pije alkoholu 27.59%

rzadziej niz raz w roku 6.9%

kilka razy w roku 30.17%

raz w miesigcu 517%

kilka razy w miesiacu 16.38%

raz w tygodniu 4.31%

kilka razy w tygodniu 6.03%

codziennie

3.45%

L

5 10 15 20 25 30 35

Wyk. 8. Czestotliwos$¢ spozywania alkoholu w podziale na pte¢

CZESTOTLIWOSC SPOZYWANIA ALKOCHOLU

MEZCZYZNA
KOBIETA
0 5 10 15 20 25 30 35
M codzinnie W kilka razy w tygodniu ® raz w tygodniu m Kilka razy w miesigcu
B Raz w miesigcu H Kilka razy w roku M Zadziej niz raz w roku B Nie pije

Wsrdd nich abstynencje deklarowato 29,23% kobiet oraz 25,49% mezczyzn, co pokazuje,
iz pte¢ nie ma tutaj wptywu na kontakt z alkoholem - podobna liczba kobiet co mezczyzn
deklarowata spozywanie alkoholu. Réznica dostrzegalna jest na poziomie czestotliwosci
siegania po alkohol. W przypadku oséb siegajgcych po alkohol codziennie robig to gtéwnie
mezczyzni - 5,88%, rzadziej kobiety - 1,54%. Kilka razy w tygodniu po alkohol siega 5,88%
mezczyzn i 6,15% kobiet, raz w tygodniu 1,54% kobiet i 7,84% mezczyzn. ROznice pomiedzy
wzorami spozycia alkoholu kobiet i mezczyzn widaé¢ w takze przypadku spozywania

13
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alkoholu raz w miesigcu - tutaj w ten sposéb alkohol pije 4,62% kobiet i 5,88% mezczyzn
oraz w przypadku spozywania alkoholu kilka razy w miesigcu - w ten sposéb spozywa
alkohol 15,38% kobiet i 17,65% mezczyzn. Natomiast kilka razy w roku pije 30,77%
kobiet i 29,41% mezczyzn, a rzadziej niz raz w roku 10,77% kobiet oraz 1,96%
mezczyzn. Dane pokazujg, iz pteé jest zmienng, ktdra ma niewielki wptyw na czestotliwos¢
siegania po alkohol.

Na pytanie ,Jaki alkohol pije Pan/i najczesciej?” Ankietowani odpowiedzieli, ze najczesciej
pija ,,wino" - takiej odpowiedzi udzielito 51,76% tj. 44 osdb. W dalszej kolejnosci
wskazywali na: ,,piwo/cydr" - 37 oséb tj. 43,53 % respondentéw, ,,whisky/koniak/drinki
z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole" - 19 oséb tj. 22,35 % badanych,
,,halewki/likiery" - 16 osdb tj. 18,82 % ankietowanych oraz ,,wddke" - 15 0sdb tj. 43,53 %.
Najmniej sposrdd respondentéw tj. 1,18% - odpowiedziato "Inne odpowiedzi (bimber)".

Wyk 9. Rodzaj najczesciej spozywanego alkoholu.

piwo/cydr 43.53%

wino 51.76%

nalewkifikiery 18.82%

wodke 17.65%

whisky/koniak/drinki z mocnymi(_..} 22.35%

9.41%

alkohol domowej roboty/spoza legalnegol...)

Inne odpowiedzi (1 1.18%

[=]

10 20 30 40 S0

Mieszkancy najczesciej wskazywali, iz spozywali alkohol: ,,w domu" - takg odpowiedz
wskazato 56,47% ankietowanych. W dalszej kolejnosci badani wskazywali nastepujace
odpowiedzi: ,,u znajomych podczas zorganizowanych spotkan (urodziny, imieniny,
sylwester itp.)" - 55,29% o0sdb, ,,podczas imprez rodzinnych" - 42,35 % ankietowanych, ,na
Swiezym powietrzu" - 22,35 % respondentdw, ,u znajomych podczas niezorganizowanych
spotkan (rozmowy przy alkoholu, wspdlne kibicowanie, ogladanie filméw itp.)" - 21,18%
badanych oraz , w restauracji / w barze / w pubie / w kawiarni / na dyskotece" - 7,06%
0s6b.

14
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Wyk. 10. Miejsce spozywania alkoholu.

w domu 56.47%

u Znajomych podczas niezorganizowanych...) 21.18%

55.29%

u znajomych podczas zorganizowanych...)

w restauracji / w barze / w pubie fwi...) 7.06%

na swiezym powietrzu 22.35%

podczas imprez rodzinnych 42.35%

Inne odpowiedzi (1 1.18%

20 30 40 50 G0

(=]
-
[=]

PROBLEM NARKOTYKOWY

Na pytanie jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki/dopalacze) najczesciej
wskazywano odpowiedzZ ,nie zazywam srodkéw psychoaktywnych" - 94,83%. W dalszej
kolejnosci wskazywano na: ,zazywatem/am tylko raz" - 1,72% oséb, ,raz w roku lub
mniej" - 1,72% badanych, , kilka razy w miesigcu" - 0,86% respondentéw oraz ,,codziennie"
- 0,86% 0s6b. Zaden z ankietowanych nie wskazat odpowiedzi: ,kilka razy w roku", ,raz
w miesigcu", ,raz w tygodniu" oraz , kilka razy w tygodniu".

Wyk. 11. Czestotliwo$¢ zazywania srodkdw psychoaktywnych (narkotyki/dopalacze).

15
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zazywatem/am tylko ra; 1.72%
raz w roku lub mnie 1,72%
kilka razy wroki 0%
raz w miesiacl 0%
kilka razy w miesiac 0.86%
raz w tygodnit 0%
kilka razy w tygodnit 0%

codzienn (.86%

0 10 20 30 40 50 60 70 a0 a0 100

Gtownym powodem skfaniajacych ankietowanych do siegania po substancje
psychoaktywne jest: ,przyjemnosé/relaksacja" - 57,14% oséb. W dalszej kolejnosci
wskazywali na: ,ciekawos¢" - 42,86%, ,,cheé¢ dobrej zabawy" - 14,29% badanych, ,presja
grupy" - 14,29% uczniéw, ,Inne odpowiedzi (odstresowanie sie)" - 14,29%. Zaden
z ankietowanych nie wskazat odpowiedzi: ,che¢ bycia modnym" oraz ,otrzymatem/am
je nieSwiadomie (bez mojej zgody)".

Wyk. 12. Powody siegania po srodki psychoaktywne (narkotyki/dopalacze).

16
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L/
POWODY SIEGANIA PO SRODKI PSYCHOAKTYWNE
0
H Chec dobrej zabawy H Chec¢ bycia modnym i Ciekawos¢
H Presja grupy M Zaistnienie w towarzystwie i Relaks
H otrzymatem nieswiadomie Hinne
*pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100 %
Mieszkancy, ktérzy mieli kontakt z srodkami psychoaktywnymi najczesciej siegali po
,marihuana lub haszysz" - takiej odpowiedzi udzielito 57,14% oséb. W dalszej
kolejnosci wskazywali na: ,,inne formy konopi" - 57,14% oséb, ,,amfetamina" -
42,86%, ,leki uspokajajgce, nasenne, przeciwbdlowe (np. metadon) itp. -
o0 zastosowaniu niemedycznym" - 28,57% mieszkarncow oraz ,,dopalacze" - 14,29%,
,ekstazy" - 14,29% ankietowanych, , kokaina/crack" - 14,29% ankietowanych. Rzadziej
natomiast wskazywano na: ,,heroina" - 14,29% osdb, ,,Polska heroina tzw. , kompot”" -
14,29% osob, ,,GHB" - 14,29% osdb, ,,sterydy anaboliczne" - 14,29% osdb, ,,substancje
wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.)" - 14,29% oséb oraz ,LSD i inne
halucynogenne" - 14,29% osdb.
17
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Wyk. 13. Rodzaj zazywanych substancji psychoaktywnych.

g
ons oy e | .1+
— T
dopaiacze | 1429
ekstazy [ 14.20%
kokainalcrack [ 14.29%
neroinz [ 14.29%
Poiska heroina tzw. kompot” [ 14.29%
cHz [ 14.29%
sterydy anaboliczne | R 1429°%
substancie wziewne (kieie,(.) [ TG 1429%
LSD i inne halucynogenne 14.29%
leki uspokajajace, nasenne.(..) [ ENEGGEE 28.57%

0 10 20 30 40 a0 60

Najwieksza cze$s¢ ankietowanych mieszkancéw przyznata, iz ostatni raz siegali po
substancje psychoaktywne ,ponad rok temu (wiecej niz 12 miesiecy przed badaniem)" -
takiej odpowiedzi udzielito 57,14% respondentéw udzielajgcych odpowiedzi na to
pytanie. Druga w kolejnosci odpowiedz ,,w ostatnim miesigcu (w czasie 30 dni przed
badaniem)" zostata zaznaczona przez 42,86% osdéb. Zaden z ankietowanych nie wskazat
odpowiedzi: ,,w ostatnim roku (w czasie 12 miesiecy przed badaniem)".

ponad rok temu (wiecej niz 12 miesiecy przed badaniem): 57,14% (4)

w ostatnim roku (w czasie 12 miesiecy przed badaniem): 0% (0)
w ostatnim miesigcu (w czasie 30 dni przed badaniem): 42,86% (3)

Wyk. 14. Czestotliwos$¢ zazywania $srodkéw psychoaktywnych (narkotyki/dopalacze).

18
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PROBLEM PRZEMOCOWY

Na pytanie czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgcg przemocy
w swoim domu? Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,,nie" - wybrato jg 42,24%.
Druga w kolejnosci odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 31,9% badanych. Najmniej
sposréd ankietowanych mieszkancéw, tj. 25,86% wskazato odpowiedz ,,nie wiem".

tak: 31,9% (37)

nie: 42,24% (49)

nie wiem: 25,86% (30)

Wyk. 15 . Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgcg przemocy w swoim domu?

42.24%

Nastepnie respondentédw zapytano, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ kiedykolwiek
przemocy. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,,nigdy nie doswiadczytem/am
jakichkolwiek formy przemocy" - wybrato ja badanych osdb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,,doswiadczytem/am przemocy wiecej niz 12 miesiecy temu" zostata wskazana
przez 13,79% badanych mieszkancéw. Rzadziej anektowani zaznaczali odpowiedz
,doswiadczytem/am przemocy w okresie ostatnich 12 miesiecy" - 5,17% oséb oraz
odpowied? ,doswiadczytem/am przemocy w okresie ostatnich 30 dni" - 3,45%
ankietowanych.

19
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Wyk. 16. Doswiadczenia zwigzane z przemoca.

nigdy nie dodwiadczylem/ami...) 77.59%

doswiadczylem/am przemocy w okresie(...) 3.45%

doswiadczylem/am przemocy w okresie(...) 517%

doswiadczytem/am przemocy wigcej niz(...) 13.79%

20 30 40 a0 60 0 a0

o
=]

Mieszkancy, ktorzy doswiadczyli przemocy, najczesciej spotykali sie z nastepujgcymi
formami przemocy: ,przemoc psychiczna" - takiej odpowiedzi udzielito 77,78% oséb.
W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,,przemoc fizyczna" - 40,74%, ,,przemoc ekonomiczna"
33,33%, ,,zaniedbanie" - 18,52%, ,przemoc seksualna" - 7,41%, ,,mobbing" - 7,41% oraz
,hie wiem" - 7,41%.

Wyk. 17. Rodzaj doznanej przemocy.

20
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przemoc psychiczna T7.78%

przemoc fizyczna 40.74%

przemoc seksualna 7.41%

przemoc ekonomiczna 33.33%

zaniedbanie 18.52%

mobbing 7.41%

7.41%

nie wiem

Osobami stosujgcymi przemoc wobec respondentdw byty nastepujgce osoby:
,maz/zona" - 33,33% o0séb oraz ,ojciec/opiekun" - 25,93% badanych. Rzadziej
wskazywano na: ,matka/opiekunka" - 11,11% badanych mieszkaricéw, ,dziecko/dzieci" -
11,11% osdb, ,partner/partnerka" - 11,11% respondentéw, ,wspdtpracownicy” - 11,11%
ankietowanych, ,obce osoby" - 11,11% respondentdw, ,Inne odpowiedzi (rzad i wtadza)"
-11,11% osdb, ,,brat" - 7,41% ankietowanych, , pracodawca" - 7,41% ankietowanych oraz
,siostra" - 3,7% mieszkancow.

Wyk. 18. Osoby stosujace przemoc.

21
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matkaopiekunka [ 11.11%
coecepcnn | 25 '
siosta [ 3.7%
orat | 7.41%
dzieckoldzieci 11.11%
partner/partnerka [ 11.11%
razzove. N, %
znajomiiprzyjaciele [N 3.7%
weporcounicy [ 1111%
pracodawca [T 741%
obee osoby [N 11.11%

Inne odpowiedzi (3) 11.11%

0 il 10 15 20 25 30 35

Na kolejne pytanie: Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i
jakiekolwiek formy przemocy wobec drugiej osoby? Jezeli tak, to kiedy ostatnio? Mieszkaricy
najczesciej wskazywali odpowiedZ ,nigdy nie stosowatem/am jakichkolwiek form
przemocy" - wybrato jg 88,79% sposrdéd 116 badanych oséb. Druga w kolejnosci
odpowied? ,stosowatem/am przemoc wiecej niz 12 miesiecy temu" zostata wskazana
przez 5,17% ankietowanych. Rzadziej wskazywano nastepujace odpowiedzi:
,stosowatem/am przemoc w okresie ostatnich 12 miesiecy" - 3,45% respondentéw.
Najmniej sposréd respondentéw tj. 2,59% - odpowiedziato ,stosowatem/am przemoc
w okresie ostatnich 30 dni".

Wyk. 19. Formy przemocy stosowane wobec drugiej osoby.

22

Id: 1BF2EF3F-4328-4FBD-A9CA-1BE096A71516. Podpisany Strona 22

N\

AN



N\

PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA LATA 2024-2026

nigdy nie stosowatem/am jakichkolwieki...) B8.79%

stosowalem/am przemoc w okresie(...) 2.59%

stosowalem/am przemoc w okresie(...)  3.45%

stosowalem/am przemoc wiecej niz 12(...) 517%

[=]

10 20 30 40 50 B0 70 a0 a0
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BADANIE DZIECI | MtODZIEZY

W badaniu ankietowym na terenie gminy Maszewo w szkotach podstawowych wzieto udziat
119 ucznidw, gdzie 46,22% proby stanowity dziewczynki zas 53,78% chtopcy.

kobieta: 46,22% (55)

mezczyzna: 53,78% (64)

Najliczniejszg grupe tworzyli uczniowie klasy VIII (34,45%) oraz uczniowie klasy V (24,37%).
16,81% ucznidw uczeszczato do klasy VI, 14,29% oséb to uczniowie klasy IV, a 10,08% to
uczniowie klasy VII.

IV: 14,29% (17)
V: 24,37% (29)

VI: 16,81% (20)
VIl: 10,08% (12)

VIII: 34,45% (41)

Charakteryzujgc badang prébe ze wzgledu na wiek mozna zauwazy¢, ze najliczniejszg jej czesc
stanowili uczniowie w wieku 13-14 lat (47,06%). 37,82% uczniéw to osoby w wieku 11-12 lat,
za$ 10,08% osbb to uczniowie w wieku 15 -16 lat. W ankietowaniu wzieto réwniez udziat 5,04%
uczniéw w wieku 9-10 lat.

9-10 lat: 5,04% (6)

11-12 lat: 37,82% (45)

13-14 lat: 47,06% (56)

15-161at:10,08% (12)
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Na poczatek respondentéw zapytano, czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek prébowaé napoje
alkoholowe. Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 15,13% badanych, zas 84,87 % osdb nie
odpowiedziato, ze nigdy nie prébowali alkoholu.

Wyk. 20. Czy kiedykolwiek probowates/as napoje alkoholowe?

15.13%

84.87%

tak: 15,13% (18)

nie: 84,87% (101)

Nastepnie analizie poddano pteé¢ ucznidw, ktérzy mieli juz kontakt z alkoholem. Wsréd
wszystkich ucznidw, ktérzy deklarowali, iz spozywali kiedykolwiek alkohol, 10,91%
stanowity dziewczynki, a 18,75% chtopcy. Rdznica procentowa miedzy ptciami jest

widoczna, w zwigzku z tym mozna wysungé wniosek, iz pte¢ ma wptyw na kontakt uczniow
zalkoholem.

Wyk. 21. Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek prébowac napoje alkoholowe?
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Metryczka: Pte¢

kobieta

mezczyzna
(1] 10 20 30 40 50 60 70 80 a0 100
TAK NIE
KOBIETA 10,91% (6) 89,09% (49)
MEZCZYZNA 18,75% (12) 81,25% (52)

Ucznidw zapytano takze w jakim wieku po raz pierwszy siegali po alkohol. Udzielano
nastepujacych odpowiedzi:, 13-14 lat" (38,89%), ,,8-10 lat" (33,33%), ,,11-12 lat" (27,78%).
Zaden zrespondentdéw nie wskazat odpowiedzi ,mniej niz 8 lat".

Wyk. 22. Wiek, w jakim uczniowie po raz pierwszy siegali po alkohol.
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0%

33.33%
38.89%

27.78%

mniej niz 8 lat: 0% (0)
8-10 lat: 33,33% (6)

11-121at:27,78% (5)

13-141at:38,89% (7)

Uczniowie najczesciej wskazywali, iz siegali po alkohol w nastepujgcych okolicznosciach:
,,Zeznajomymipozadomem" te okoliczno$¢ wskazato 22,22% ucznidw oraz ,,poczestowali
mnie rodzice/opiekunowie" - zostata wybrana przez 16,67% ucznidéw. W dalszej kolejnosci
uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,,przez pomytke" - 16,67 % osdb, ,,w czasie
uroczystosci rodzinnej za zgodg dorostych" - 11,11 % badanych, ,,pod nieobecnosé
rodzicow w domu" - 11,11 % ucznidow, ,,w czasie imprezy towarzyskiej (domodwka,
urodziny, sylwester, grill itp.)" - 11,11 % badanych uczniéw ,,poczestowali mnie inni
cztonkowie rodziny" - 5,56 % badanych, ,,zadne z powyzszych" - 5,56 % o0séb. Zaden
z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,,w czasie uroczystosci rodzinnej bez wiedzy
dorostych", ,,na dyskotece, w barze, w pubie, w kawiarni" oraz ,,w czasie wycieczki
szkolnej".
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Wyk. 23. Okolicznosci w jakich po raz pierwszy spozywano alkohol.

w czasie uroczystosci rodzinnej bez(... 0%

w czasie uroczystosci rodzinnej za(...) _ 1M1.11%
poczestowali mnie rodzice/opiekunowie _ 16.67%
poczestowali mnie inni czlonkowie(...) _ 5.56%
oo I ¢
S e
pod nizobecnosé rodzicéw w domu _ 11.11%

na dyskotece. w barze, w pubie, wi... 0%

w czasie wycieczki szkalne 0%

w czasie imprezy towarzyskie] (domowka,(...) _ 11.11%
zadne z powyzszych _ 5.56%

0 5 10 15 20 25

Nastepnie uczniéw poproszono o wskazanie jak czesto pijg alkohol. Odpowiedz ,pitem/am
tylko raz" byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 27,78% osdéb. Druga
w kolejnosci odpowiedz , kilka razy w roku " zostata wybrana przez 22,22% préby. W dalszej
kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,kilka razy w miesigcu " - 22,22% ucznidw,
,rzadziej niz raz w roku" - 16,67% badanych, ,raz w miesigcu " - 5,56% uczniéw,
,codziennie " - 5,56% o0s6b. Zaden z ankietowanych nie wskazat odpowiedzi ,raz
w tygodniu " oraz , kilka razy w tygodniu ".

Wyk. 24. Czestotliwos¢ spozywania alkoholu.

pitem/am tylko raz 27.78%

rzadziej niz raz w roku 16.67%

kilka razy w roku 22.22%

raz w miesigcu 5.56%

kilka razy w miesigcu 22.22%

raz w tygodnit 0%

kilka razy w tygodnit 0%

0 3 10 15 20 25 30
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Uczniowie, ktérzy pijg alkohol najczesciej wybierajg ,,wdédke" - takiej odpowiedzi udzielito
53,85% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,,piwo/cydr" - 5 oséb tj. 38,46%
uczniow, ,,wino/szampan" - 3 0séb tj. 23,08% ucznidw, ,,nalewki/likiery" - 1 oséb tj. 7,69%
ucznidw oraz ,,whisky/rum/gin/drinki z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole" -
1 0s6b tj. 7,69% . Zaden z ucznidéw nie wskazat odpowiedzi "alkohol domowej roboty".

Wyk. 25. Rodzaj spozywanego alkoholu.

nalewkilikiery ISQ%

whisky/rum/gin/drinki z mocnymil...) 7.69%

alkohol domowej robat 0%

Uczniowie najczesciej wskazywali, iz spozywali alkohol: ,na swiezym powietrzu" - taka
odpowiedZ wskazato 46,15% ankietowanych. W dalszej kolejnosci badani uczniowie
wskazywali nastepujgce odpowiedzi: ,,u znajomych podczas zorganizowanych spotkan
(domoéwki, urodziny, sylwester itp.)" - 30,77% osdb, ,,podczas imprez rodzinnych" - 23,08%
ankietowanych, ,w swoim domu" - 15,38% respondentdéw, ,, na wycieczkach szkolnych" -
15,38% badanych, ,u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (wspdlne
rozmowy, granie w gry itp.)" - 7,69% osdb. Zaden z badanych nie zaznaczyt odpowiedzi
,na dyskotece, w barze, w pubie, w kawiarni, w restauracji".
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Wyk. 26. Najczestsze miejsce spozywania alkoholu.

W SWOoirm domu 15.38%

u znajomych podczas niezorganizowanychi...) 7.69%

u znajomych podczas zorganizowanychi...) 30.77%

na dyskotece, w barze, w pubie, w(... 0%

na swiezym powietrzu 46.15%

podezas imprez rodzinnych 23.08%

na wycieczkach szkolnych 15.38%

35 40 45 50
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Przygladajac sie dostepnosci alkoholu dla oséb nieletnich zauwazy¢ mozna, iz uczniowie
najczesciej wskazywali nastepujgcg odpowiedz ,nie wiem" - wybrato jg 45,38% uczniow.
Druga w kolejnosci odpowiedz ,tatwe" zostata wskazana przez 21,85%. Natomiast
odpowiedz ,trudne" zaznaczyto 16,81% respondentéw. Najrzadziej uczniowie wskazywali
odpowiedz ,,niemozliwe", zaznaczyto jg 15,97% osdb.

niemozliwe: 15,97% (19)

trudne: 16,81% (20)

tatwe: 21,85% (26)

nie wiem: 45,38% (54)

PROBLEM NARKOTYKOWY

Na pytanie , Czy prébowates/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze?” Respondenci
najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 98,32% badanych oséb. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 1,68% badanych uczniéw.
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Wyk. 27. Czy prébowates/as kiedykolwiek zazywac narkotyki/dopalacze?

1.68%

98.32%

tak: 1,68% (2)

nie: 98,32% (117)

Ucznidw zapytano takze w jakim wieku po raz pierwszy siegali po narkotyki lub dopalacze.
Udzielano nastepujgcych odpowiedzi: ,8-10 lat" (50%), ,13-14 lat" (50%). Zaden
z ankietowanych nie wskazat odpowiedzi: ,mniej niz 8 lat" oraz ,,11-12 lat".

Wyk. 28. Wiek, w jakim uczniowie po raz pierwszy siegali po narkotyki lub dopalacze.

mniej niz 8 lat: 0% (0)
8-101at: 50% (1)

11-12 lat: 0%(0)

13-141at:50% (1)

Uczniowie, ktérzy mieli kontakt z $rodkami psychoaktywnymi najczesciej siegali po
»,marihuana lub haszysz" - takiej odpowiedzi udzielito 50% oséb. W dalszej kolejnosci
wskazywali na: ,inne formy konopi" - 50%, ,amfetamina" 50%. Zaden z uczniéw nie
zaznaczyt odpowiedzi: ,dopalacze", , grzyby halucynogenne", , ekstazy", ,kokaina/crack",
,heroina", ,Polska heroina tzw. ,kompot”, , sterydy anaboliczne", ,substancje wziewne
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(kleje, rozpuszczalniki, farby itp.)", ,LSD i inne halucynogenne" oraz ,leki (uspokajajace,
nasenne, przeciwbélowe itp.)".

Wyk. 29. Srodki psychoaktywne, po ktére uczniowie siegali najczescie;j.

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi. marihuana lub haszysz: 50% (1)

inne formy konopi: 50% (1)

amfetamina: 50% (1)

dopalacze: 0% (0)

grzyby halucynogenne: 0% (0)

ekstazy: 0% (0)

kokaina/crack: 0% (0)

heroina: 0% (0)

Polska heroina tzw. ,, kompot”: 0% (0)

sterydy anaboliczne: 0% (0)

substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.): 0% (0)
LSD i inne halucynogenne: 0% (0)

leki (uspokajajace, nasenne, przeciwbdlowe itp.): 0% (0)

Uczniowie, ktdrzy mieli kontakt z $rodkami psychoaktywnymi wskazywali, iz zdobyli
te substancje najczesciej w nastepujacy sposdb ,dostatem/am od kogos, kogo
znatem/am ze styszenia, ale nie osobiscie" - takiej odpowiedzi udzielito 50% osdb.
W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,dostatem/am od obcej osoby" - 50% ucznidw, ,,nie
wiem" - 50% badanych ucznidw. Zaden z ucznidw nie zaznaczyt odpowiedzi:
,wzigtem/wzietam z domu, bez pozwolenia rodzicéw", , dostatem/am od starszego brata
lub siostry", ,dostatem/am od kolegi/kolezanki", ,bralismy to wspdlnie,w grupie
przyjaciét”, , kupitem/am od kolegi", ,kupitem/am od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale
nie osobiscie", , kupitem/am od obcej osoby", ,dostatem/am od jednego z rodzicéw",
,otrzymatem/am jg nieSwiadomie (bez mojej zgody)" oraz ,kupitem przez Internet".
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Wyk. 30. Skad wzigte$/wzietas te substancje? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

0%

50%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

wzigtem/wzietam zdomu, bez pozwolenia rodzicéw: 0% (0)

dostatem/am od starszego brata lub siostry: 0% (0)

dostatem/am od kolegi/kolezanki: 0% (0)

dostatem/am od kogos, kogo znatem/am ze styszenia, ale nie osobiscie: 50% (1)

dostatem/am od obcej osoby: 50% (1)

bralismy to wspdlnie, w grupie przyjaciét: 0% (0)

kupitem/am od kolegi: 0% (0)

kupitem/am od kogos znanego mi ze styszenia, ale nie osobiscie: 0% (0)
kupitem/am od obcej osoby: 0% (0)

dostatem/am od jednego z rodzicéw: 0% (0)

otrzymatem/am jg nieSwiadomie (bez mojejzgody): 0% (0)

kupitem przez Internet: 0% (0)

nie wiem: 50% (1)

Gtéwnym powodem sktaniajgcych ankietowanych uczniéw do siegania po substancje
psychoaktywne jest: ,ciekawos$¢"- 100% osdéb. W dalszej kolejnosci wskazywali na:
,cheé¢ bycia modnym" - 50%. Zaden z uczniéw nie zaznaczyt odpowiedzi: ,che¢ dobrej
zabawy", ,presja grupy /znajomych/ przyjaciét", ,zaimponowanie w towarzystwie",

,przyjemnosé/relaksacja" oraz ,,otrzymatem/am je nieSwiadomie (bez mojej zgody)".

Wyk. 31. Co sktonito Cie do zazycia narkotykéw/dopalaczy?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

chec dobrej zabawy: 0% (0)
chet bycia modnym: 50% (1)

AN

ciekawo$¢: 100% (2)

presja grupy/znajomych/przyjaciot: 0% (0)
zaimponowanie w towarzystwie: 0% (0)
przyjemnosé/relaksacja: 0% (0)

otrzymatem/am je nieSwiadomie (bez mojej zgody): 0% (0)

Badanych ucznidw, ktdorzy mieli kontakt z sSrodkami psychoaktywnymi poproszono
o wskazanie jak czesto siegajg po nie. Odpowiedz ,zazywatem/am tylko raz " byta
wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 50% oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,kilka razy w miesigcu" zostata wybrana przez 50% proby. Zaden z uczniéw nie
zaznaczyt odpowiedzi: ,raz w roku lub mniej", ,kilka razy w roku", ,raz w miesigcu",
,raz w tygodniu", , kilka razy w tygodniu" oraz ,codziennie".
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Wyk. 32. Czestotliwosé zazywania narkotykdw/dopalaczy.

0%

50% 50%

0%

zazywatem/am tylko raz : 50% (1)

raz w roku lub mniej: 0% (0) kilka razy w roku: 0% (0)
raz w miesigcu: 0% (0)
kilka razy w miesigcu: 50% (1)

raz w tygodniu: 0% (0)
kilka razy w tygodniu: 0% (0)
codziennie: 0% (0)

Uczniowie, ktérzy przyznali, iz ostatnio siegali po substancje psychoaktywne zazywali:
»inne formy konopi" - takiej odpowiedzi udzielito 100% oséb. W dalszej kolejnosci
wskazywali na: ,amfetamina" - 100%. Zaden z uczniéw nie zaznaczyt odpowiedzi:
,marihuana lub haszysz", ,dopalacze", ,grzyby halucynogenne"”, ,ekstazy",
,kokaina/crack", ,heroina", ,Polska heroina tzw. ,kompot”, ,sterydy anaboliczne",
»,substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.)", ,,LSD i inne halucynogenne" oraz
»leki (uspokajajace, nasenne, przeciwbdlowe itp.) o zastosowaniu niemedycznym ".
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Wyk. 33. Rodzaj zazywanych substancji psychoaktywnych.

0%

100% 100%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

marihuana lub haszysz: 0% (0)
inne formy konopi: 100% (1)

N\

amfetamina: 100% (1)

dopalacze: 0% (0)

grzyby halucynogenne: 0% (0)

ekstazy: 0% (0)

kokaina/crack: 0% (0)

heroina: 0% (0)

Polska heroina tzw. ,, kompot”: 0% (0)

sterydy anaboliczne: 0% (0)

substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.): 0% (0) LSD i inne halucynogenne: 0% (0)
leki (uspokajajace, nasenne, przeciwbdlowe itp.) o zastosowaniu niemedycznym : 0% (0)

Uczniowie najczesciej wskazywali, iz narkotyki lub dopalacze zazywali najczesciej:
»W barze/na dyskotece - wybrato ja 100% respondentéw. Druga w kolejnosci odpowiedz
,ha $wiezym powietrzu" zostata wskazana 100% uczniéw. Zaden z uczniéw nie zaznaczyt
odpowiedzi: ,w swoim domu", ,u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan
(wspdélne rozmowy, granie w gry itp.), ,,u znajomych podczas zorganizowanych spotkan
(domowka, urodziny, sylwester, grill itp.), ,podczas imprez rodzinnych" oraz ,na
wycieczkach szkolnych".
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Wyk. 34. Miejsce zazywania substancji psychoaktywnych.

0%

100% 100%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

w swoim domu: 0% (0)

u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (wspolne rozmowy, granie w gry itp.): 0% (0)
uznajomych podczas zorganizowanych spotkan (domdwka, urodziny, sylwester, grillitp.): 0% (0)
w barze/na dyskotece: 100% (1)

naswiezym powietrzu: 100% (1)

podczas imprez rodzinnych: 0% (0)
na wycieczkach szkolnych: 0% (0)

Analizujgc dostepnos$¢ substancji psychoaktywnych dla osdéb nieletnich w gminie
zauwazy¢ mozna, iz uczniowie najczesciej wskazywali nastepujgcg odpowiedz ,nie wiem"
- wybrato jg 63,87% uczniéw. Druga w kolejnosci odpowiedz ,trudne" zostata wskazana
przez 30,25%. Najrzadziej uczniowie wskazywali odpowiedz ,tatwe", zaznaczyto j3 5,88%
0s6b.

Wyk. 35. Dostepnosé substancji psychoaktywnych dla oséb nieletnich.
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5.88%

30.25%

63.87%

tatwe: 5,88% (7)

trudne: 30,25% (36)

nie wiem: 63,87% (76)

Nastepnie ucznidéw poproszono o wskazanie miejsc, w ktérych ich zdaniem mozna kupié
narkotyki lub dopalacze w gminie. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie
znam takich miejsc" - 85,71%, ,przez Internet" - 10,92%, ,na osiedlu/w centrum
miejscowosci" 5,04%, ,znam konkretng osobe, u ktérej je mozina zdobyc" - 5,04%,
,ha dyskotece/w barze/pubie itp." - 3,36%, ,w szkole/przed szkot3" - 1,68% oraz ,Inne
odpowiedzi (2)" - 1,68%.
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Wyk. 36. Miejsca, gdzie mozna kupic substancje psychoaktywne.

ie znam takich miejse _E?‘1 D’{O

przez Intemet -EQE%

na osiediuiw centrum miejscowosci ﬁ4%
na dyskoteceiw barze/pubie itp. E}B%
w szkole/przed szkote 1.68%
w sitowni/klubie sportowym it O.é4%
znam konkretna osobe, u ktorej je(...) EM%

Inne odpowiedzi (2] 1}1‘-8%

N\

0 10 20 30 40 50 60 70 a0 80
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
nie znam takich miejsc: 85,71% (102)
przez Internet: 10,92% (13)
medlu/w centrum miejscowosci: 5,04% (6)
idyskotece/w barze/pubie itp.: 3,36% (4)
w szkole/przed szkota: 1,68% (2)
w sitowni/klubie sportowym itp. : 0,84% (1)
mkonkretna osobe, u ktérej je mozna zdoby¢: 5,04% (6)
Ilne odpowiedzi (na zamku): 1,68% (2)
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Analizujgc wiedze ucznidw dotyczagcg szkodliwosci substancji psychoaktywnych dla
zdrowia, mozna dostrzec, iz najwieksza czes$é respondentdw wskazata odpowied?
,2zdecydowanie tak"- wskazato jg 80,67% osob oraz odpowiedz ,raczej tak" - wskazato
j3 13,45%. Rzadziej uczniowie zaznaczali nastepujgce odpowiedzi: ,trudno powiedziec¢"-
zaznaczyto jg 4,2% respondentéw, ,zdecydowanie nie"- wskazato jg 1,68% badanych.
Zaden z uczniéw nie zaznaczyt odpowiedzi: ,raczej nie".

Wyk. 37. Wiedza uczniéw dot. szkodliwosci substancji psychoaktywnych dla zdrowia.

e _8?{"{0
e 14 50‘[0

raczej ni 0%

|
zdecydowanie nie 1.68%

trudno powiedzied 4.2%

zdecydowanie tak: 80,67% (96)

raczej tak: 13,45% (16)

raczej nie: 0% (0)

zdecydowanie nie: 1,68% (2)

trudno powiedzie¢: 4,2% (5)
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PROBLEM PRZEMOCY

Celem sprawdzenia wiedzy ucznibw na temat zjawiska przemocy, poproszono
ich o wskazanie sytuacji, ktore prowokujg agresje/przemoc. Zdaniem uczniéw agresja lub
przemoc wsérdod mtodziezy jest powodowana gtéwnie przez: ,uzaleznienia od alkoholu,
narkotykdéw, dopalaczy" - 63,03% oséb oraz ,problemy rodzinne" - 45,38% badanych.
Rzadziej wskazywano na: ,zazdros¢/zaborczos$¢" - 44,54% badanych ucznidw, ,wptyw
srodowiska, znajomych itp." - 38,66% o0sbb, ,depresja, stany lekowe i inne choroby
psychiczne" - 35,29% respondentéw, ,wptyw Internetu, telewizji, gier komputerowych
itp." - 34,45% ankietowanych, , problemy finansowe i réznice w dochodach rodzicéw" -
21,01% respondentéw, ,nie wiem" - 19,33% osbb, ,rdznice w pogladach" - 15,97%
ankietowanych uczniéw, ,problemy w komunikacji miedzyludzkiej" - 15,97%
ankietowanych.

Wyk. 38. Sytuacje prowokujgce agresje/przemoc.

63.03%

uzaleznienia od alkoholu, narkotykdw,(...)

35.29%

depresja, stany lgkowe i inne choroby(...)

21.01%

problemy finansowe i roznice wi{...)

45.38%

problemy rodzinne

zazdroséizaborczose 44 54%

34.45%

wphyw Internetu, telewizji, gier(...)

38.66%

wplyw srodowiska, znajomych itp.
15.97%

réznice w pogladach

15.97%

problemy w komunikacji miedzyludzkiej

19.33%

nie wiem

[=]
-y
[=]

20 30 40 50 &0 70

Na pytanie, czy zdarzyto ci sie doswiadczyé przemocy? Respondenci najczesciej
wskazywali odpowiedz ,,nie" - wybrato jg 57,98% uczniéw. Druga w kolejnosci odpowiedz
,tak "zostata wskazana przez 42,02% badanych uczniéw.

tak : 42,02% (50)

nie: 57,98% (69)
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Osobami stosujgcymi przemoc wobec respondentdw byty nastepujgce osoby: , koledzy ze
szkoty" - 70% o0sob oraz ,znajomi/przyjaciele" - 30% badanych. Rzadziej wskazywano
na: ,obce osoby" - 10% badanych uczniéw, ,brat" - 8% oséb, ,tata/opiekun” - 6%
respondentéw, ,mama/opiekunka" - 4% ankietowanych, ,inni cztonkowie rodziny" - 4%
respondentéw, ,inne osoby z moje najblizszego otoczenia" - 4% osdb, ,siostra" - 2%
ankietowanych ucznidéw.

Wyk. 39. Osoby stosujace agresje/przemoc.

mamafopiekunka . 4%

tata/opiekun - 6%

siostra I 2%

brat - 8%

inni czionkowie rodziny 4%

inne osoby z moje najblizszego(...) . 4%

obce osoby - 10%
]

10 20 30 40 50 60 70

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie, ktdrzy doswiadczyli przemocy, najczesciej spotykali sie z nastepujgcymi
zachowaniami: ,kto$ mi grozit, zastraszat, przezywat, upokarzat mnie, wysmiewat sie ze
mnie lub mojego wygladu, zawstydzat itp." - takiej odpowiedzi udzielito 72% osob.
W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,ktos mnie bit, spoliczkowat, kopat, szarpat, dusit,
popychat itp." - 58% ucznidw, , kto$ dotykat mnie w miejsca intymne, w sposdb, w ktory
sobie tego nie zyczytem/am" - 4% ankietowanych ucznidw. Najrzadziej uczniowie
wskazywali odpowiedz ,ktos nie opiekowat sie mng, gdy tego potrzebowatem/am, np. gdy
bytem/am chory/a, gtodny/a, przestraszony/a" - w ten sposéb wskazywato 2% osdb.
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L/
Wyk. 40. Rodzaj doznanej przemocy.
ktog mi grozit, zastraszal,(...) 72%
ktog mnie bit, spoliczkowat, kopat,i...) 58%
ktos dotykat mnie w migjsca intymne, wi...) 4%

ktog nie opiekowal sie mna, gdy tegof...) lz%
i
4] 10 20 30 40 50 =] 70 a0

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ucznidéw poproszono réwniez o wskazanie, czy osoby, ktére stosowaty wobec nich przemoc
byty pod wptywem srodkéw psychoaktywnych. Najczesciej wskazywano odpowiedz ,nie
byta pod wptywem substancji" - 60% osdb oraz ,nie wiem" - 40% badanych. Rzadziej
wskazywano na: , narkotykow" - 2% badanych ucznidw, ,dopalaczy" - 2% osdb, ,lekéw bez
zastosowania medycznego" - 2% respondentéw. Zaden z respondentdéw nie wskazat
odpowiedzi ,,alkoholu".
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Wyk. 41. Czy osoby stosujgce przemoc byty pod wptywem srodkéw psychoaktywnych?

alkoholt 0%

narkoty kdw E%
dopalaczy E%

lekdw bez zastosowania medycznego E%
nie wiem 40%

nie byla pod wplywem substanciji 60%
4} 10 20 30 40 50 60

Na pytanie ,,Czy zdarzyto Ci sie stosowaé przemoc wobec innych?”, uczniowie najczesciej
wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 73,95% ankietowanych. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,tak " zostata wskazana przez 26,05% badanych uczniow.

tak : 26,05% (31)

nie: 73,95% (88)

Na pytanie "Czy zdarzyto Ci sie stosowac¢ przemoc wobec innych?" udzielono 119
odpowiedzi.

Na podstawie odpowiedzi udzielonych na pytanie dotyczgce stosowania przemocy wobec
innych oséb mozna przeprowadzi¢ analize tego zjawiska, uwzgledniajgc podziat na pteé.
Z danych wynika, ze 10,91% dziewczynek i 39,06% chtopcéw przyznato sie do stosowania
przemocy wobec innych oséb. Mozemy zauwazyé znaczgcg réznice pomiedzy ptciami
w kontekscie doswiadczania przemocy. Chtopcy wykazywali sie czestszym stosowaniem
zachowan przemocowych niz dziewczynki.

Wyniki te wskazujg, ze chtopcy sg bardziej narazeni na angazowanie sie w zachowania
przemocowe niz dziewczynki. Moze to wynika¢ z réznic w spotecznych oczekiwaniach,
normach i stereotypach ptciowych, ktére mogg wptywac na rozwaj

i wyrazanie agresji. Warto zwrdéci¢ uwage na te rdznice i podjgé dziatania majgce na celu
promowanie pozytywnych form rozwigzywania konfliktow i zapobieganie przemocy
wsrod chtopcow.
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Istnieje istotna réznica miedzy ptciami w kontekscie doswiadczania przemocy, przy czym
chtopcy wykazujg wiekszg sktonnos$¢ do stosowania zachowan przemocowych. Wazne jest
zatem prowadzenie edukacji i programéw majacych na celu budowanie empatii,
rozwigzywanie konfliktéw w sposdb konstruktywny oraz promowanie zdrowych relacji
interpersonalnych, zarowno wsrod chtopcéw, jak i dziewczynek.

Wyk. 42. Czy zdarzyto ci sie stosowac przemoc wobec innych? Metryczka: Ptec.

] 10 20 30 40 50 B0 70 80 a0 100
TAK NIE

KOBIETA 10,91% (6) 89,09% (49)

MEZCZYZNA 39,06% (25) 60,94% (39)

Uczniowie wskazywali, iz zdarzyto im sie stosowac przemoc wobec: , kolegéw ze szkoty"
wybrato jg 64,52% 0sbéb oraz ,,znajomych/przyjaciét" wybrato jg 45,16% badanych. Rzadziej
wskazywano na: ,brata" - 12,9% badanych uczniéw, ,innych oséb z mojego najblizszego
otoczenia" - 12,9% osdb, ,siostry" - 9,68% respondentéw, ,obcych oséb" - 9,68%
ankietowanych, ,mamy/opiekunki" - 6,45% respondentdw, ,innych cztonkdw rodziny" -
3,23% 0s6b. Zaden z ucznidéw nie zaznaczyt odpowiedzi ,taty/opiekuna".
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Wyk. 43. Wobec kogo stosowates/as przemoc?

mamy/opiekunki -6.45%
taty/opiekun; 0%
siostry - 9.68%
brata - 12.9%
innych czlonkéw rodziny | 3.23%
innych oséb z mojego najblizszego(...) - 12.9%
obeych osob - 9.68%

o] 10 20 30 40 S0 60 70

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie, ktdrzy stosowali przemocy, najczesciej robili to w nastepujacy sposdb:
,bitem/am, spoliczkowatem/am, kopatem/am, szarpatem/am, dusitem/am,
popychatem/am itp." - takiej odpowiedzi udzielito 74,19% osdb. W dalszej kolejnosci
wskazywali na: ,grozitem/am, zastraszatem/am, przezywatem/am, upokarzatem/am,
wysSmiewatem/am, zawstydzatem/am itp." - 48,39% ucznidéw oraz , dotykatem/am kogos
w miejsca intymne, w sposéb w ktdry sobie tego nie zyczyt/a" - 6,45% ankietowanych
uczniow.

Wyk. 44. Rodzaj stosowanej przemocy.
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6.45%

48.39%

74.19%

Grozitem/am, zastraszatem/am, przezywatem/am, upokarzatem/am, wysmiewatem/am, zawstydzatem/am
itp.: 48,39% (15)

Bitem/am, spoliczkowatem/am, kopatem/am, szarpatem/am, dusitem/am, popychatem/am itp.: 74,19%
(23)

Dotykatem/am kogo$ w miejsca intymne, w sposdb w ktéry sobie tego nie zyczyt/a: 6,45% (2)

Na pytanie dotyczgce wystepowania przemocy w ich szkole wiekszos¢ ucznidw
w odpowiedzi wskazato odpowiedz ,tak" - takiej odpowiedzi udzielito 57,14%. W dalszej
kolejnosci wskazywali na odpowiedzi: ,nie wiem" - 29,41% ucznidéw oraz ,nie" - 13,45%
badanych.

tak:57,14% (68)

nie:13,45% (16)

nie wiem: 29,41% (35)

Uczniowie zostali poproszeni rowniez o wskazanie, czym wedtug nich jest cyberprzemoc.
Najczesciej wskazywano nastepujgce odpowiedzi: ,nasmiewaniem sie z kogos
w Internecie" wybrato jg 66,39% ucznidow oraz ,,publikowaniem obrazliwych tresci na czyis
temat w Internecie" wybrato jg 60,5% o0séb. Rzadziej wskazywano na: ,agresja
elektroniczng w Internecie (zastraszaniem, grozeniem itp.)" - 49,58% badanych ucznidw,
»przezwiskami w strone innych osoéb w Internecie" - 48,74% osbb, ,,naruszaniem czyjejs
prywatnosci w Internecie (np. kradziez kont i osobistych informacji, publikowanie danych
osobowych, wysytanie niechcianych tresci itp.)" - 45,38% respondentdéw oraz ,,nie wiem"
- 20,17% ankietowanych.
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nasmiewaniem sie z kogo$ w Internecie: 66,39% (79)

publikowaniem obrazliwych tresci na czyi$ temat w Internecie: 60,5% (72)

przezwiskami w strone innych oséb w Internecie: 48,74% (58)

naruszaniem czyjej$ prywatnosciw Internecie (np. kradziez kontiosobistych informacji, publikowanie danych
osobowych, wysytanie niechcianych tresci itp.): 45,38% (54)

agresja elektroniczng w Internecie (zastraszaniem, grozeniem itp.): 49,58% (59)

nie wiem: 20,17% (24)

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Nastepnie ankietowanych poproszono o wskazanie form cyberprzemocy, ktére zdarzyto
im sie kiedykolwiek dozna¢. Wskazywano nastepujace odpowiedzi: ,nie doznatem/am
nigdy cyberprzemocy" wybrato jg 57,98% o0s6b oraz ,wyzywanie/wulgaryzmy
stosowane wzgledem mojej osoby" wybrato jg 30,25% badanych. Rzadziej wskazywano na:
,0Smieszanie/ponizanie" - 14,29% badanych mieszkancéw, ,podszywanie sie" - 11,76%
0s6b, ,rozsytanie osmieszajgcych zdjec¢/filmikéw" - 10,92% respondentéw,
,wiamania/kradziez kont" - 10,08% ankietowanych, ,grozenie/straszenie" - 6,72%
respondentéw, , szantazowanie" - 5,88% osdb oraz ,,wytudzenie pieniedzy" - 2,52%.

48

Id: 1BF2EF3F-4328-4FBD-A9CA-1BE096A71516. Podpisany Strona 48



PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA LATA 2024-2026

Wyk. 45. Formy cyberprzemocy.

podszywanie sig - 11.76%
rozsylanie oémieszajgcychi...) - 10.92%

wytudzenie pienigdzy -2.52%

oSmieszanis/ponizanie 14.29%

groZenie/straszenie - 6.72%
szantazowanis -5.88%
wiamania/kradziez kont - 10.08%

0 10 20 30 40 50 60

PROBLEM NIKOTYNIZMU

Poproszono ucznidw o wskazanie ile razy w zyciu (jesli kiedykolwiek) palili papierosy.
Odpowiedz ,nigdy nie palitem/am " byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana
przez 76,47%, tj. 91 oséb. Druga w kolejnosci odpowiedz ,raz" zostata wybrana przez
12 oséb, co stanowito 10,08% proby. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali
odpowiedzi: ,kilka razy" - 6,72% oséb oraz ,zdarza mi sie to czesto" - 3,36% osdb.
Najmniej sposrdd respondentéw (3,36%), tj. 4 badanych wskazato odpowiedz ,pale
regularnie".

Wyk. 46. Czestotliwos¢ palenia papierosow.
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ey mepsemEn _4?‘}6

10.08%

o
N

kilka razy 6.72%

3.36%

zdarza mi sig to czesto

pale regularnie ES%
0

Ucznidw zapytano takze w jakim wieku po raz pierwszy palili papierosy. Udzielano
nastepujacych odpowiedzi: ,11-12 lat" (39,29%), ,,13-14 lat" (35,71%), ,,8-10 lat" (17,86%)
oraz ,mniej niz 8 lat" (7,14%).

r:1

10 20 30 40 50 60 70 80

Wyk. 47. Wiek, kiedy pierwszy raz zapalitem/am papierosa

mniej niz 8 lat: 7,14% (2)

8-10 lat: 17,86% (5)

11-12 lat: 39,29% (11)

13-14lat: 35,71% (10)
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Na pytanie: czy wiesz czym sg e-papierosy, wiekszo$¢ uczniéw wskazata odpowiedz ,,tak"
wybrato jg 90,76% osdb. Rzadziej wskazywano odpowiedz ,nie" wybrato jg 9,24%
uczniow.

tak: 90,76% (108)

N\

nie: 9,24% (11

W odpowiedzi na pytanie: ,Czy osoby w Twoim wieku palg e-papierosy?" wiekszos$é
uczniow wskazata odpowiedz ,tak"- 51,85% ucznidéw, rzadziej wskazywano na
odpowiedzi: ,,nie wiem" - 39,81% osdb oraz ,nie" - 8,33% badanych ucznidéw.

Wyk. 48. Czy osoby w Twoim wieku palg e-papierosy?

Czy osoby w Twoim wieku palg e-papierosy?

60

51,85

50

40

30

20

10

0
m Tak 51,85

H Nie wiem 8,33
H nie 39,81

B Tak HNie wiem M nie

Nastepnie ankietowanych ucznidw zapytano ile razy w zyciu, jesli w ogéle, zdarzyto im sie
pali¢ e-papierosy. Udzielano nastepujacych odpowiedzi: ,nie stosuje e-papierosow" -
88,89%, ,,codziennie" - 3,7%, ,rzadziej niz raz na tydzien" - 3,7%, ,,raz na tydzien" -1,85%
oraz ,co 2-3 dni" -1,85%.
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Wyk. 49. lle razy w zyciu zdarzyto ci sie pali¢ e-papierosy?

88.89%

nie stosuje e-papierosdw

raz na tydzieri 1.85%
u

co 2-3 dni 1.85%
]

codziennie |3.?%
rzadziej niz raz na tydzien | 3.7%

Na pytanie: , Czy uwazasz, ze uzywanie e-papierosow jest bezpieczniejsze od tradycyjnych
papieroséw", uczniowie udzielali nastepujgcych odpowiedzi: ,,trudno powiedzie¢" 37,04%,
,raczejnie" 22,22%, ,,raczej tak" 19,44%, ,zdecydowanie nie" 16,67% oraz ,zdecydowanie
tak" 4,63%.

10 20 30 40 50 60 70 80 a0

[=]

Wyk. 50. Czy uwazasz, ze uzywanie e-papierosow jest bezpieczniejsze od tradycyjnych papieroséw?

zdecydowanie tak

37.
o 5 10 15 20 25 30 35 40

Wiekszo$¢ ucznidw uwaza, ze e-papierosy sg ,tak, tak samo jak papierosy tradycyjne"
63,89%. Rzadziej wskazywano odpowiedzi: ,nie wiem" 21,3%, ,tak, ale w mniejszym
stopniu niz papierosy tradycyjne" 12,04% oraz ,,nie" 2,78%.
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Wyk. 51. Czy uwazasz, ze e-papierosy sg uzalezniajgce?

mmm——— _Bg%
tak, ale w mnigjszym stopniu niz(...) tﬂ‘i%

nie | 2.78%
o ‘ 3%
o 10 20 30 40 50 60 70

BADANIE SPRZEDAWCOW

W celu dokfadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostato
rowniez badanie sprzedawcow pracujgcych w punktach sprzedazy alkoholu. Ich wiedza jest
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niezwykle cenna ze wzgledu na fakt, iz na co dzien sg oni bacznymi obserwatorami
rzeczywistosci spotecznej, w zwigzku z tym sg w stanie okresli¢ skale wystepujgcych
problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych. W badaniu
zdecydowang wiekszos¢ stanowity kobiety — 16 oséb. W ankietowaniu wzieto udziat rowniez
2 mezczyzn. Najliczniejszg grupe osob tworzyli ankietowani w wieku 41 — 60 lat (11 osdb).
Sze$¢ osdb znajdowato sie grupie w wiekowej 26 — 40 lat. Jeden sprzedawca nie miat wiecej
niz 25 lat. Siedmiu sprzedawcéw pracuje w swoim zawodzie od 1 do 5 lat, szesciu
ankietowanych posiada od 11 do 20 lat stazu pracy, cztery osoby pracujg jako sprzedawcy od
6 do 10 lat. Jeden z ankietowanych pracuje w tym zawodzie krécej niz rok. Pytania kierowane
do tej grupy spotecznej miaty gtdwnie na celu pogtebienie wiedzy z zakresu problematyki
uzaleznien od substancji psychoaktywnych w gminie oraz sprawdzenie, czy w gminie Maszewo
przestrzega sie ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

Na pytania, czy ich zdaniem, na przestrzeni ostatnich kilku lat, na terenie gminy zmienita sie
skala spozycia alkoholu. Wiekszos¢ ankietowanych sprzedawcéw przyznaje, iz spozycie
alkoholu w gminie ,jest state" - taka odpowiedZ wskazato 11 oséb. Natomiast
4 sprzedawcoéw wskazato odpowiedz ,maleje", a 3 sprzedawcéw sadzi, iz ,,wzrasta".

Kolejne pytania majg na celu sprawdzenie dostepnosci alkoholu dla oséb nieletnich. W tym

celu sprzedawcow zapytano, jak czesto sprzedaje sie alkohol osobom nieletnim na terenie
gminy Maszewo. Jedenastu ankietowanych uwaza, ze na terenie gminy nigdy nie sprzedaje sie
alkoholu osobom nieletnim. Pie¢ oséb uwaza, ze takie sytuacje mogg mie¢ miejsce rzadko, po
jednej osobie udzielito odpowiedzi,,czasami” i ,,czesto”.

Wyk. 52. Sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim

bardzo czest 0%

czasami 5.56%

czesto [5.56%

Ead ko —? 8 %

nigdy 61.11%

0 10 20 30 40 50 60 70

W sytuaciji, gdy sprzedawcy nie majg pewnosci co do petnoletniosci klientdw majg obowigzek
sprawdzenia dokumentu potwierdzajgcego petnoletniosé. Szesciu sprzedawcéw robito to
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wiele razy, pieciu sprawdzato dowdéd za kazdym razem, cztery osoby sprawdzaty dowdd raz
lub kilka razy, a trzech sprzedawcédw oswiadczyto, ze nigdy nie sprawdzali dowodu tozsamosci.
Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem w Gminie Maszewo zdarza sie, ze osoby znajdujace
sie pod wptywem alkoholu siadajg za kierownica. 9 oséb przyznato, ze takie sytuacje zdarzaja
sie rzadko. Zdaniem pieciu oséb zdarza sie to czasami, czterech sprzedawcow uwaza, ze takie
sytuacje nie majg miejsca w ogdle. Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym jest niezgodna
z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ankietowanych
zapytano, czy ich zdaniem, w gminie sprzedaje sie alkohol osobom znajdujacym sie pod
wptywem alkoholu. Siedem oséb sadzi, ze nie sprzedaje sie alkoholu takim klientom. Kolejne
siedem o0s6b uwaza, ze taka sytuacja zdarza sie rzadko, trzy osoby wskazaty odpowiedz
,,czesto”. Jeden sprzedawca uwaza, ze takie sytuacje mogg zdarzac sie czasami.

Wyk. 53. Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym

0%

16.67%

38.89% 5.56%

38.89%

bardzo czesto: 0% (0)
czesto: 16,67% (3)

czasami:5,56% (1)

rzadko:38,89% (7)

nigdy: 38,89% (7)
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Klienci nie mogg spozywac alkoholu na terenie sklepu lub w jego najblizszej okolicy.
Os$miu sprzedawcéw przyznato, ze w Gminie Maszewo klienci rzadko spozywaja alkohol na
terenie punktu sprzedazy. Zdaniem czterech osdb takie sytuacje nie majg miejsca w ogodle.
Trzy osoby wskazaty odpowiedz ,,czasami”, a kolejne dwie osoby uwazajg, ze zdarza sie
to czesto, a jedna osoba, ze ,bardzo czesto”.

Wyk. 54. Spozywanie alkoholu przez klientéw na terenie lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu

5.56%

22.22% 1M1.11%

16.67%

44.44%

bardzo czesto: 5,56% (1)

czesto: 11,11% (2)

czasami: 16,67% (3)

rzadko: 44,44% (8)

nigdy: 22,22% (4)
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9 ankietowanych nie musiato nigdy wzywac policji z powodu zaktécania porzadku przez osoby
nietrzezwe, ktdére znajdowaty sie na terenie punktu sprzedazy alkoholu. Réwniez dziewieciu
osobom zdarzato sie to, ale rzadko.

Szkolenia dotyczgce odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu powinni przej$¢ wszyscy pracownicy
przed rozpoczeciem pracy. Dziewieciu sprzedawcow przyznato, ze brato udziat w takim
szkoleniu. Osiem oséb nigdy nie zostato przeszkolonych, a jedna osoba nie pamieta, czy brata
udziat w takim szkoleniu.

Na potrzeby Programu uwzgledniono réwniez dane statystyczne z Posterunku Policji
w Maszewie oraz dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

Wyk. 55. Liczba oséb kierujgcych pojazdami pod wptywem alkoholu w latach 2018-2022 na terenie gminy

Liczba osdb kierujaca pojazdami
pod wptywem alkoholu
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0
2018 2019 2020 2021 2022

W 0,10-0,25%o0 wykroczenie 17 8 48 19 17
W pow. 0,25%o przestepstwo 36 17 27 15 14

Analizujgc powyzsze dane zauwaza sie spadek liczby oséb kierujgcych pod wptywem spozycia
alkoholu.
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PROCEDURA NIEBIESKIEJ KARTY

Procedura ,Niebieskie Karty” to ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie.

Niebieska Karta to procedura majgca zapewni¢ bezpieczenstwo osobie, wobec ktérej
stosowana jest przemoc w rodzinie. W wiekszosci przypadkéw przemoc spowodowana jest
naduzywaniem alkoholu.

Tab. 1. Procedura , Niebieskiej Karty” w latach 2018-2022.

2018 2019 2020 2021 2022

LCZBA WSZCZETYCH NIEBIESKICH KART 14 26 25 33 27
ZAKONCZONE POSTEPOWANIA 11 26 17 41 21
LICZBA 0SOB SKIEROWANA DO UCZESTNICTWA

W PROGRAMIE KOREKCYJNO-EDUKACYIJNYM

Liczba osdb skierowana do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie, realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Goleniowie w latach2018-2021 utrzymywata sie na podobnym poziomie. Natomiast w roku
2022 nie skierowano zadnej osoby.
Liczba wszczetych postepowan w ramach procedury niebieska karta wyraznie spadta
w stosunku do roku poprzedniego.

ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ ALKOHOLU

Tab. 2. Liczba wydanych pozwolen na sprzedaz alkoholu wg. stanu na dzien 12 grudnia 2023 r.

Sprzedaz napojow Sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych alkoholowych
do spozycia poza miejscem przeznaczonych do spozycia
sprzedazy W miejscu sprzedazy
RODZAJ ZEZWOLENIA (tzw. handel detaliczny) (tzw. gastronomia)
Max. Liczba* Liczba Max. Liczba* Liczba
zezwolen wydanych zezwolen wydanych
zezwolen zezwolen
. . . o
Zezwoleljlfe na sprzedaz napOJ.ow do 4,5% 35 24 15 6
zawartosci alkoholu oraz na piwo (A)
Zezwolenie na sprzedaz napojoéw powyzej 4,5%
A .. . 30 22 10 1
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) (B)
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Zezwolenie na sprzedaz napojow powyzej 18%

zawartosci alkoholu (C) 30 19 8 !

*Uchwata Nr XXXI1/215/218 Rady Miejskiej w Maszewie z dnia 26 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen napojéw alkoholowych na terenie gminy Maszewo (Dz. Urz. Woj.
Zachodniopomorskiego z 2018 r. poz. 3553).

ZASOBY INSTYTUCJONALNE

Instytucje i organizacje pozarzagdowe realizujgce na terenie gminy Maszewo zadania
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw uzaleznien i przemocy w rodzinie:

Tab. 3. Zasoby instytucjonalne
PODMIOTY ZADANIA
RADA MIEJSKA | JEJ KOMISJE Wytyczanie kierunkdéw i priorytetdw w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw dotyczacych
uzaleznien i przemocy w rodzinie.

BURMISTRZ Inicjuje oraz realizuje kierunki i priorytety wyznaczane
przez Rade Miejska.

OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)J Wykonuje prace socjalng z rodzinami, w ktérych
wystepuje uzaleznienia od alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych, przemoc, motywuje do podjecia
leczenia. Udziela pomocy materialnej i psychologiczne;j.

PUNKTU NIEODPLATNEJ POMOCY Udzielanie nieodpfatnie pomocy prawnej oraz

PRAWNEJ nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

GMINNA KOMISJA e Podejmuje dziatania zmierzajgce do poddania
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW sie leczeniu odwykowemu o0séb uzaleznionych
ALKOHOLOWYCH od alkoholu, bierze udziat w pracach zespotu
| NARKOMANII interdyscyplinarnego oraz  grup roboczych

w zakresie przeciwdziatania przemocy, dokonuje
kontroli placowek sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych pod katem przestrzegania zasad
i warunkédw korzystania z zezwolen zgodnie
z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przeprowadza
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rozmowy motywujgce z osobami podejrzewanymi
o naduzywanie alkoholu lub narkotykdw oraz udziela
pomocy im i ich rodzinom,
e wydaje opinie w sprawach zgodnosci lokalizacji
i ilosSci punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
z uchwatami Rady Miejskiej w Maszewie.
URZAD MIEJSKI Organizacja zaje¢ pozaszkolnych dla dzieci i mtodziezy
w Swietlicach wiejskich.
PUNKT Udziela pomocy terapeutycznej poprzez:
KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY = motywowanie zarowno o0sob uzaleznionych, jak
i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placéwkach leczenia uzaleznienia,
=  motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie
i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia;
= udzielanie wsparcia osobom po zakoriczonym
leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy pod-
trzymujace),
= rozpoznanie zjawiska przemocy domowej,
udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania
przemocy
ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY DS. Wdraza systemowe rozwigzania z zakresu
PRZECIWDZIAEANIA PRZEMOCY przeciwdziatania przemocy w rodzinie, integruje
W RODZINIE i koordynuje dziatania podmiotdw oraz specjalistéw
w tym zakresie, prowadzi dziatania interwencyjne
w ramach procedury ,Niebieskiej Karty”.

PROKURATURA REJONOWA Zajmuje sie Sciganiem i karaniem osdb dopuszczajacych
sie czynéw karalnych wyrzadzonych pod wptywem
alkoholu lub innych $rodkéw psychoaktywnych, a takze
przemocy w rodzinie.

SAD REJONOWY Orzeka o obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, prowadzi postepowania karne
wobec 0sbb stosujgcych przemoc w rodzinie.

KOMENDA POWIATOWA POLICJI Kontroluje placodwki prowadzace obrét alkoholem,

egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach
publicznych, prowadzi kontrole trzezwosci kierowcow,
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interweniuje w przypadkach zaktécania porzadku
publicznego i przemocy w rodzinie, prowadzi akcje
edukacyjne i profilaktyczne.

PLACOWKI OSWIATOWE Udziat w  kampaniach,  akcjach,  programach
profilaktycznych oraz w zajeciach edukacyjnych dla
dzieci i mtodziezy w zakresie uzaleznien od: alkoholu,
narkotykow, tytoniu, zachowan (uzaleznienia
behawioralne). Promocja zdrowego trybu zycia.

PODMIOTY Swiadcza pomoc medyczng osobom majgcym problemy

DZIAtALNOSCI LECZNICZE) z naduzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych
i przemocy w rodzinie.

TOWARZYSTWO Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego na terenie

PRZYJACIOL DZIECI gminy w miejscowosciach: Maszewo, Bagna, Bielice,

ZACHODNIOPOMORSKI Darz, Sokolniki i Radzanek.

ODDZIAt REGIONALNY

W SZCZECINIE

RUCHY SAMOPOMOCOWE prowadzg spotkania grup wsparcia - mitingi Wspdlnoty

Anonimowych Alkoholikéw — AA

Prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie
ORGANIZACIJE POZARZADOWE uzaleznien od: alkoholu, narkotykéw, tytoniu, zachowan

(uzaleznienia behawioralne)
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CELE | ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU

CELEM GtOWNYM  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Maszewo na lata 2024-2026 jest
profilaktyka:
1) uzaleznien od alkoholu,
2) uzaleznien od narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych,
3) uzaleznien behawioralnych — uzaleznienia behawioralne to formy zaburzen
zwigzanych z niekontrolowanym wykonywaniem jaki$ czynnosci, a nie
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych np. hazard, internet, granie w gry,
kompulsywne kupowanie, uzaleznienie od ¢éwiczen fizycznych, ortoreksja,
pracoholizm, tanoreksja, bigoreksja,
4) uzaleznien od tytoniu.
Dziatania profilaktyczne majg na celu, w szczegélnosci ograniczanie negatywnych skutkow
zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z ww. uzaleznien, poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i Swiadomosci mieszkancéw gminy, w szczegdélnosci dzieci i mtodziezy w zakresie

uzaleznien.

CELE SZCZEGOtOWE:

1) upowszechnianie wiedzy i informacji w zakresie profilaktyki uzaleznien, tresciowo
dopasowanych do odbiorcéw,

2) upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, w tym
kampanie informacyjno-edukacyjne,

3) inicjowanie i koordynowanie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez
poszczegdlne gremia spoteczne,

4) udostepnienie osobom potrzebujgcym, mozliwosci korzystania z pomocy psychologiczne;j,
socjalnej, prawnej — dostosowanej do zdiagnozowanego problemu,

5) promocja zdrowego stylu zycia - bez uzywek, dopalaczy i napojéw energetycznych,

6) szkolenia i doskonalenia oséb zawodowo zajmujgcych sie pomoca: dzieciom, mtodziezy
i dorostym,
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7) prowadzenie kampanii promujacych zdrowy tryb Zycia, poprzez organizowanie imprez
srodowiskowych, sportowych i rekreacyjnych, zaje¢ dla dzieci i mtodziezy jako
alternatywnej formy spedzania wolnego czasu,

8) prowadzenie kampanii wsérdd dzieci i mtodziezy dotyczacej szkodliwosci spozywania
alkoholu i napojow energetycznych,

9) upowszechnianie

10) wspomaganie wspotpracy pomiedzy instytucjami w obszarze profilaktyki uzaleznien
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU

Tab. 3. Zadania do realizacji

LP. DZIAtANIE WSKAZNIK

1. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki e ilo$¢ realizowanych programow

uzaleznien behawioralnych i wuzaleznien od:  edukacyjnych i promogji
alkoholu, tytoniu, narkotykéw i innych substancji zdrowia,

psychoaktywnych i psychotropowych. e ilos$¢ placowek oswiatowych
Prowadzenie dziatan edukacyjnych,  realizujgcych programy

profilaktycznych oraz realizacja programéw  edukacyjne i promocji zdrowia,
promogji zdrowia, migdzy innymi w placdwkach e liczba dzieci i mtodziezy
o$wiatowych. bioracych udziat w: programach
edukacyjno-profilaktycznych,
akcjach promujacych zdrowy
tryb zycia,
e liczba rodzicow i opiekundéw
biorgcych udziat ww. dziataniach
2. Upowszechnianie informacji na temat dostepu
do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowek leczenia dla oséb liczba oséb, ktérym udzielono
zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od wsparcia
srodkdéw  odurzajacych, substancji psycho-
tropowych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzin w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym, w tym dla rodzin doswiadcza-
jacych przemocy. Z uwagi na ogtoszony stan
pandemii na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
przewiduje sie konsultacje z psychologiem
i terapeutg w ramach dziatalnosci Punktu
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Konsultacyjno-Informacyjnego poprzez kontakt
telefoniczny lub drogg on-line.
3. Podnoszenie kompetencji o0séb pracujgcych liczba o0séb biorgcych udziat
z dzie¢mi i miodzieza w zakresie wczesnego w szkoleniach
rozpoznawania zagrozenia uzywania S$rodkow
odurzajgcych i substancji psychotropowych.
4. Zapewnienie dzieciom pomocy psychologicznej eilos¢ placéwek
i socjoterapeutycznej oraz dozywianiai organizacji e liczba uczestnikow zajeé
zaje¢ pozalekcyjnych w placéwkach wsparcia
dziennego i w Swietlicach wiejskich.
5. Organizacja szkolen dla sprzedawcéw napojow e ilo$é zrealizowanych szkolen
alkoholowych. e liczba uczestnikow
6. Kontrola punktow sprzedazy alkoholu. e ilos¢ przeprowadzonych kontroli
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych
e ilo$¢ wszczetych i zakoriczonych
postepowan w sprawie cofniecia
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych
7. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie, e liczba oséb korzystajgcych
w szczegdllnosci z problemami alkoholowymi,  ze szkolen
poprzez dofinansowanie szkolen i podnoszenie
kwalifikacji dla osdéb zajmujgcych sie przeciw-
dziataniem zjawisku przemocy w rodzinie.
8. Wspieranie ruchéw samopomocowych poprzez e liczba 0séb uczestniczgcych
nieodptatne udostepnienie pomieszczenia na w mityngach AA
spotkania grup  mityngowych  Wspdlnoty
Anonimowych Alkoholikdw - AA, w tym
wyposazenie i remont pomieszczenia dla tych
potrzeb.
9. Podnoszenie kwalifikacji osob  pracujacych e liczba oséb biorgcych udziat
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania w szkoleniach i warsztatach
problemoéw alkoholowych.
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4 N
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

\_ /

1. Za udziat w posiedzeniu Komisji, jej cztonkom przystuguje wynagrodzenie:
1) Przewodniczagcemu i Zastepcy Przewodniczacego w wysokosci 15 % minimalnego
wynagrodzenia za prace w latach 2024-2026,
2) pozostatym cztonkom Komisji w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia za prace
w latach 2024-2026.
2. Podstawa do wypfaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji na liscie obecnosci
dotaczonej do protokotu z posiedzenia.
3. Wydatki na wynagrodzenia cztonkdw Komisji realizowane sg ze srodkéw budzetu gminy
przeznaczonych na realizacje zadan wtasnych wynikajgcych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, okreslonych w niniejszym Programie.

[ FINANSOWANIE GMINNEGO PROGRAMU }

Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu finansowana bedzie ze srodkéw wtasnych
Gminy pochodzacych z optat za korzystanie ze zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
oraz z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym tzw. ,,optat
od matpek”. Dodatkowym zrédtem finansowania mogg by¢ inne srodki, pozyskiwane zaréwno
przez Gming, jak tez pozostatych interesariuszy Programu.

Na realizacje zadan Programu w 2024 r. zaplanowano w budzecie gminy kwote 291 151,59 zi.
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Uzasadnienie

Naduzywanie alkoholu i narkotykdéw oraz uzaleznienia behawioralne powodujg szkody zdrowotne i
spotfeczne takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosc, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Koniecznym staje sie podejmowanie dziatah zmierzajgcych do
ograniczania popytu i podazy tych srodkéw oraz realizacje zadan majgcych na celu redukcje szkéd
zdrowotnych i spotecznych wynikajacych

z uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Szczegdlnie istotne jest, aby
dziatania takie podejmowane byty juz na poziomie lokalnym.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 pkt 5 ustawy o samorzadzie
gminnym1. Zgodnie z art. 4" ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi2
realizacja dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin. Dziatalno$é ta jest prowadzona
w postaci uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi czesc¢ strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem
gminnego programu sg réwniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Dziatania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Maszewo na lata 2024-2026 finansowane beda ze srodkéw
wtasnych Gminy pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Dodatkowym Zrdédtem finansowania moga by¢ inne srodki, pozyskiwane zaréwno przez Gming, jak tez
pozostatych interesariuszy Programu.

Wobec powyzszego wnosi sie o podjecie niniejszej uchwaty.

'Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40 z pézn. zm.)
2Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
2023 r. poz. 2151)
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