UCHWALA NR XXXIV/267/2022
RADY MIEJSKIE) W MASZEWIE
z dnia 24 lutego 2022

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Maszewo na lata 2022-2023"

Na podstawie art. 4. ust. 2 ustawy z dnia 26 pa‘dziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdin. zm.)
wz. z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.z2020r. poz.
2050 z pozn. zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie

Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642), uchwala sie
co nastepuje:

§ 1. 1. Uchwala sie ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Maszewo na lata 2022-2023".
2. Program, o ktérym mowa w ust. 1 stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Maszewa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujgca od dnia 1 stycznia
2022r.

Przewodniczaca Rady

Stovime. -@:

Matgorzata Storma — Piotrowska



UZASADNIENIE

Naduzywanie alkoholu i narkotykdw oraz uzaleznienia behawioralne powodujg szkody
zdrowotne i spofeczne takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczos,
wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Koniecznym staje sie
podejmowanie dziatari zmierzajacych do ograniczania popytu i podazy tych srodkéw oraz
realizacje zadann majacych na celu redukcje szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Szczegdlnie istotne
jest, aby dziatania takie podejmowane byty juz na poziomie lokalnym.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 pkt 5
ustawy o samorzadzie gminnym®. Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwoéci
i przeciwdziataniu  alkoholizmowi® realizacja dziatan zwigzanych 1z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadarn wilasnych gmin. Dziatalno$¢ ta jest prowadzona w postaci
uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi czes¢ strategii rozwiazywania
probleméw spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreélone
w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu moga byé¢ réwniez
zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Dziatania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Maszewo na lata 2022-2023
finansowane beda ze érodkéw wiasnych Gminy pochodzgcych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Dodatkowym Zrédtem finansowania mogg by¢
inne srodki, pozyskiwane zardwno przez Gming, jak tez pozostatych interesariuszy Programu.

Wobec powyiszego wnosi sie 0 podjecie niniejszej uchwaty.

BURMISTRZ

mgﬂ?tﬁ? %iesiu

! Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 713 z pdzn. zm.)
2 Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trze?woéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
2021r. poz. 1119 z pdzn. zm.)
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WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi!

zwanej dalej ,ustawg” do zadan wifasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych

z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb

uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1)

2)

3)

zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych od alkoholu;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mfodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

Stosownie do zapiséw art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii?, przeciwdziatanie

narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, obejmujacych:

1)

2)

zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sdéb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec sportowo-rekreacyjnych dia ucznidw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekeyjnych programach
opiekunczo-wychowaweczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatarn instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktorych mowa powyzej, jest prowadzona w ramach gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

! Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.)
2 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pdZn. zm.)
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lednoczesnie w Swietle ustawy o zdrowiu publicznym® zaréwno zadania z zakresu

przeciwdziatania alkoholizmowi, jak i zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
realizowane sg w oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025%. Zgodnie
z wytycznymi zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia, celem strategicznym jest
wydtuzenie zycia mieszkancow w zdrowiu oraz zmniejszenie spotecznych nierdwnosci

w zdrowiu.

Przedmiotowy Program jest kontynuacjg realizacji zadan w Gminie Maszewo w zakresie
profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii z lat poprzednich, a takze
wprowadza nowe zagadnienie, ktérym jest uzaleznienia behawioralne.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie dostosowane sg do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okredlonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe.

Dziatania, ktére zostaty zawarte w programie skierowane sg odpowiednio do stopnia
zagrozenia, co oznacza, ze profilaktyka uzaleznierh prowadzona bedzie na trzech poziomach:
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej oraz wskazujacej.

Profilaktyka uniwersalna majgca na celu przeciwdziatanie inicjacji w zakresie réznych
zachowan ryzykownych (zwfaszcza wsrdd miodziezy szkolnej) poprzez dostarczenie
odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych i redukcje czynnikow
ryzyka. Dziatania te dotyczg zagrozen rozpowszechnionych, takich jak np. uzywanie substancji
psychoaktywnych (narkotyki, alkohol) czy przemoc.

Profilaktyka selektywna majaca na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie
podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych. Cele te moga by¢ osiagane miedzy
innymi poprzez ograniczanie czynnikdw ryzyka zwigzanych ze $rodowiskiem rodzinnym
i rowiesniczym, poprawe funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, ksztaftowanie
adekwatnych przekonarn normatywnych dotyczacych narkotykéw, promocje postaw
prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
z uzywaniem narkotykéw przez dziecko.

Profilaktyka wskazujaca s to dziatania kierowane do jednostek, u ktérych rozpoznano
pierwsze objawy zaburzen lub szczegélnie zagrozonych rozwojem problemoéw wynikajgeych
z uzywania substancji psychoaktywnych, w zwigzku z uwarunkowaniami biologicznymi,
psychologicznymi czy spotecznymi.

Podstawg realizacji programu bedzie szeroka wspoéfpraca instytucji dziatajgcych w tym
obszarze, ktére to w swojej ofercie posiadajg wachlarz dziatan i oddziatywan profilaktycznych,
ksztattujgcych prozdrowotne postawy i wartosci, szczegolnie wérdd dzieci i mfodziezy.

3 Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956 z pdzn. zm.).
4 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).
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W Programie, takie przedstawiono, tak jak w poprzednim roku, diagnoze probleméw"
spotecznych przeprowadzong w standardzie ESPAD pod koniec 2019 r.-(Europejski Program
Badan Szkolnych nad Uzywaniem Alkoholu i Narkotykow) - wsréd sprzedawcow i mieszkancow
gminy Maszewo, w tym wsrdd dzieci i mtodziezy. Okreslono zasoby instytucjonalne, cel

programu i jego zadania oraz zasady wynagradzania cztonkéw Komisji i finansowanie
Gminnego Programu.
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DIAGNOZA PROBILEMOW

Biorac pod uwage Zycie obywateli w trzeiwodci i zapewnienie bezpieczenstwa
w rodzinie za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra spofecznosci gminnej,
organy gminy sg obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia, inicjowania
i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu
spozywania napojéw alkoholowych, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, rozwigzywania
problemdéw narkomanii, przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a osobom ich
doswiadczajgcym, zapewnienia kompleksowej pomocy; integracji spotecznej dla oséb
uzaleznionych.

W dziataniach podejmowanych na rzecz wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie organy gminy
wspotdziatajg z kosciotem katolickim oraz organizacjami spotecznymi, stowarzyszeniami
i innymi specjalistycznymi jednostkami, ktéorych celem jest krzewienie trzeiwosci
i abstynencji, bezpiecznej rodziny spetniajacej funkcje wychowawcze.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz przemocy
powinny by¢ realizowane poprzez ksztattowanie polityki spotecznej, a w szczegélnosci:

1) tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspakajanie motywuje
obywateli do powstrzymywania sie od spozycia alkoholu i narkotykow,

2) dziatalno$¢ wychowawczg, zapobiegawczg i funkcyjng,

3) ograniczenie dostepnosci alkoholu,

4) dziatanie majgce na celu leczenie, rehabilitacje i readaptacje osob uzaleznionych;
ograniczenie szkéd zdrowotnych; terapie sprawcéw i oséb doswiadczajacych przemocy,

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu, narkotykéw, stosowania
przemocy i ich usuwanie,

6) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania alkoholu i narkotykow;
posiadania substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

7) nadzér nad uprawami roslin zawierajgcych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzic
do narkomanii.

Na przetomie pazdziernika i listopada 2019 r. zostaty przeprowadzone badania
w standardzie ESPAD (Europejski Program Badan Szkolnych nad Uzywaniem Alkoholu
i Narkotykow) wsrod sprzedawcéw i mieszkancow gminy Maszewo, w tym wsrod dzieci
i mtodziezy. W badaniu tacznie wzieto udziat 497 oséb, w tym:
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) Dorosli mieszkancy - 100 oséh

) Uczniowie - 377 qséb

) Sprzedawcy - 20 0sob

Celem przeprowadzonych badan byta analiza wybranych problemoéw spotecznych,
wystepujgcych na terenie gminy, m. in.: problem alkoholowy i narkotykowy oraz problem
przemocy.

Badania wsrod mieszkanicow i sprzedawcow zostaty wykonane zgodnie
z metodologia ilosciowa, za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy
uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierata sie na bezposrednim
komunikowaniu sie ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego
narzedzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety. W przypadku uczniéw zastosowano
badanie ankietowe za pomocg ankiety internetowej (CAWI). Przed przystgpieniem
do ankietowania dzieci i mtodziezy szkolnej, za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrekcji
placéwki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano informacji o catkowitej
anonimowosci oraz o zasadach wypetniania kwestionariuszy, by zminimalizowac ryzyko
wystepowania brakéw danych.

Z Z

BADANIE DOROSLYCH MIESZKANCOW

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne w gminie Maszewo wzieto udziat
100 dorostych mieszkarncow. Kobiety stanowity 59% badanej proby, zas 41% mezczyzni.
Analizujac badang prébe ze wzgledu na wiek, mozna dostrzec, ze najliczniejszg grupe badanych
stanowity osoby w wieku 46-55 lat (35%). Respondenci w wieku 36-45 lat stanowili 22% préby,
16% ankietowanych znajdowato sie w grupie 26-35 lat. Osoby do 25 roku zycia stanowity 11%
badanej spotecznosci, a 14% préby to osoby w wieku 56-65 lat. Natomiast osoby powyzej 65
roku zycia tworzyty 2% préby badawczej. 34% badanych to osoby z wyksztatceniem
zawodowym, a kolejne 34% to osoby z wyksztatceniem s$rednim lub pomaturalnym.
Wyksztatcenie wyisze posiadato natomiast 28% respondentdéw, a wyksztatceniem
podstawowym legitymowato sie 4% badanej spofecznosci. Osoby pracujgce
w przedsiebiorstwach prywatnych stanowity 36% grupy badawczej. W instytucjach publicznych
(rzgdowych lub samorzadowych) pracuje 28% badanych oséb. Kolejne 15% badanych prowadzi
wtasng dziatalnos¢ gospodarczg. 5% ankietowanych to rolnicy, 4% respondentéw to emeryci
lub rencisci, zas 12% ankietowanych mieszkaricow to osoby bezrobotne. Zdecydowana
wiekszos¢ badanych pozytywnie ocenita swojg sytuacje materialng — 8% o0s6b uwaza, ze ich

AN
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sytuacja jest bardzo dobra, zas 60% badanych ocenito jg dobrze. 26% ankietowanych'

neutralnie ocenito swojg sytuacje materialng. Natomiast 5% badanych przyznato, iz ma zia
sytuacje materialng, zas kolejny 1% osob ocenit jg bardzo Zle. Najliczniejsza grupe tworzyty
osoby zamezne lub zonate — 63%. Osoby stanu wolnego stanowity 17% badanej spotecznosci.
Natomiast 9% respondentéw to osoby rozwiedzione, zas kolejne 11% oséb to wdowiec lub

wdowa.

PROBLEM ALKOHOLOWY

Sposrod ankietowanych dorostych; 21% deklaruje, ze w ogdle nie pije alkoholu, zas 27%
badanych pije napoje alkoholowe kilka razy w roku. 32% respondentéw siega po alkohol kilka
razy w miesigcu, a 15% kilka razy w tygodniu. Natomiast 5% badanych pije alkohol codziennie,

co wskazuje, ze te osoby mogg zmagac sie z problemem alkoholowym.

Wyk.1. Czestotliwosc spozywania alkoholu

NIE PIJE ALKOHOLU
IKILKA RAZY W ROKU

KILKA RAZY W... 32,00%

KILKA RAZY W... 15,00%

CODZIENNIE ,00%

0,00% 500%  10,00%  1500%  20,00%  2500%  30,00%  3500% |

Analizujgc popularnos¢ napojoéw alkoholowych wsréd dorostych mieszkancéw Gminy
Maszewo, mozna zauwazy¢, ze wino (60,76%) to najczesciej wybierany alkohol. Mieszkancy
siegajg rowniez po piwo (46,84%) i wodke (46,84%), alkohol wiasnej roboty (18,99%), likiery
(15,19%) oraz alkohol spoza legalnego Zrédta (2,53%).

y
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Wyk.2. Rodzaj najczesciej spozywanego alkoholu

INNE
ALKOHOL SPOZA LEGALNEGO ZRODEA
ALKOHOL WEASNEJ ROBOTY

E NALEWKI 30,38%

LIKIERY 15,19%
WODKA
WINO 60,76%

PIWO 46,84%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wiekszos¢ respondentdw, jednorazowo wypija od 1 do 2 porcji alkoholu (27,85%), od 3 do 4
porcji alkoholu (27,85%) oraz kolejne 27,85% ankietowanych wypija jednorazowo 5 - 7 porcji
alkoholu. 11,39% osdb wypija 8 - 10 porcji oraz kolejne 5,06% badanych 11 - 13 i wiecej porcji.

Wyk.3. Porcje spozywanego alkoholu w ciggu dnia, w ktérym wypija sie alkohol

Tk
5

11-13 | WIECE 06% ;
8-10 11,39%
=7/ 27,85%
3-4 27,85%
1-2 27,85%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00%

Towarzystwo to gtéwny powdd siegania po alkoho! przez mieszkancéw gminy — taka
odpowied? wskazato 62,03% badanych. W dalszej kolejnosci wymieniano nastepujace
powody: preferencje smakowe (49,37%), che¢ lepszej zabawy (30,38%), proba ztagodzenia
stresu (25,32%), wptyw znajomych (25,32%), proba zapomnienia o problemach (18,99%), brak
konkretnego powodu (10,13%) oraz che¢ zmniejszenia objawéw kaca (8,86%).
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Wyk.4. Powody siegania po alkohol

INNE

BRAK KONKRETNEGO POWODU

| ABY ZMNIEJSZYC OBJAWY KACA
POD WPLYWEM ZNAJOMYCH

BO LUBIE JEGO SMAK

BY ZLAGODZIC STRES

BY ZAPOMNIEC O PROBLEMACH

DLA TOWARZYSTWA 62,03%

CHEC LEPSZEJ ZABAWY 30,38%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00% 50,00% 60,00%  70,00% .

20,25% ankietowanych oswiadczyto, iz zdarzato im sie kierowa¢ pojazdem w stanie
nietrzezwosci. Wéréd 15,19% respondentow taka sytuacja zdarzyta sie raz, a 5,06% oséb
zdarza sie to sporadycznie. Dodatkowo, 5,06% ankietowanych byto zatrzymanych
za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci. Warto zwrdci¢ uwage, iz 44,00%
respondentow przyznato, ze widuje sytuacje prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci.
35,00% ankietowanych widuje taka sytuacje rzadko, 6,00% osob widuje ja czasami, 4,00%
widuje ja czesto. Swiadczyé to moze o wystepowaniu zjawiska prowadzenia pojazdu pod
wptywem alkoholu.

Spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy to kolejny istotny problem. Na uwage zastuguje
fakt, iz wiekszos$¢ respondentéw uwaza, ze takie zachowanie ma wptyw na rozwdj dziecka
(63,00%), a 8,00% os6b nie zgodzito sie z tg opinig. 29,00% ankietowanych nie potrafito
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Dane te pokazujg, iz mieszkaicy posiadajg wiedze
dotyczaca szkodliwosci spozywania alkoholu w czasie cigzy.
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Wyk.5. Spozywanie alkoholu w czasie cigzy na rozwdj dziecka

NIE WIEM
| NIE
|
i TAK 63,00%
i

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Niepokdj budzi jednak fakt, iz 9,00% badanych mieszkancéw widziato na terenie gminy kobiety
w cigzy spozywajace alkohol. 66,00% o0séb przyznato, ze nigdy nie widziato takiej sytuacji,
a 25,00% osob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

PROBLEM NARKOTYKOWY

Do kontaktu ze $rodkami psychoaktywnymi przyznato sie 20% meiczyzn i 7% kobiet.

Mezczyzni zazywali te Srodki: jednokrotnie (17%) oraz kilka razy w roku (2%). Kobiety siegaty
po substancje psychoaktywne jednokrotnie (7%).

Wyk.6. Czestotliwosé zazywania srodkéw psychoaktywnych

NIE ZAZYWAM ik
93%

|

ZAZYWAEEM/AM JEDNOKROTNIE

KILKA RAZY W ROKU

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

|3 W mezczyzna Mkobieta

Wszyscy ankietowani, ktdérzy siegali po substancje psychoaktywne zazywali marihuane,
22% oséb zazyto LSD, a 11,11% siegato po kokaine. Respondenci nie zazywali innych substancji.
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Wyk.7. Uzywane substancje psychoaktywne

INNE
DOPALACZE

LEKI

STERYDY

SRODKI NASENNE
EKSTAZY

GRZYBY HALUCYNOGENNE
LSD

KOKAINA

AMFETAMINA
MARIHUANA

22,22%

100,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Gtéwnym, wymienianym powodem siegania po substancje psychoaktywne przez dorostych
mieszkaricow gminy byta: ciekawos¢ (100%), towarzystwo (55,56%), wptyw znajomych
(44,44%), chel lepszej zabawy (22,22%), by zapomnie¢ o problemach (11,11%) oraz che¢
ztagodzenia stresu (11,11%).

Wyk.8. Powody siegania po $rodki psychoaktywne

INNE

BRAK KONKRETNEGO POWODU
Z CIEKAWOSCI 100,00%

WPLYW ZNAJOMYCH

BY ZLAGODZIC STRES

BY ZAPOMNIEC O PROBLEMACH

DLA TOWARZYSTWA

CHEC LEPSZE) ZABAWY 22,22%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na pytanie o ocene mozliwosci pozyskania narkotykow na terenie gminy Maszewo, az 72,00%
os6b nie potrafito udzielié¢ odpowiedzi na to pytanie. 18,00% oséb uwaza, ze sg one trudno
dostepne, a zdaniem 8,00% badanych substancje te sg catkowicie niedostepne. Z tg opinig nie
zgodzito sie 2,00% respondentdéw — uwazajg oni, ze narkotyki sg fatwo dostepne w gminie.

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych (88,00%) nie potrafita wskaza¢ miejsc
w gminie Maszewo, w ktérych mozna kupi¢ substancje psychoaktywne. Pozostate osoby
wskazywaty na: okolice szkoty (4,00%), dyskoteke (2,00%), centrum miejscowosci (2,00%),
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sitownie (1,00%) oraz osiedle (1,00%). Dodatkowo 12,00% oséb zna konkretne osoby"

sprzedajgce narkotyki (pytanie byto wielokrotnego wyboru).

PROBLEM PRZEMOCOWY

Ankietowani mieli za zadanie wskaza¢ zachowania, ktore ich zdaniem mozna uznac za akt
przemocy. Respondenci najczesciej wskazywali na: bicie (98,00%), zmuszenie do oddawania
pieniedzy (55,00%), grozenie, straszenie (51,00%), catowanie, dotykanie whrew woli (45,00%),
zmuszanie do ogladania pornografii (44,00%), spoliczkowanie (44,00%), kradziez pieniedzy lub
innej wiasnosci (39,00%), nie opiekowanie sie kims kto wymaga opieki (33,00%), krytykowanie
wygladu (30,00%) podszywanie sie w Internecie (27,00%), okazywanie braku szacunku
(25,00%) i wyzwiska (1,00%).

Wyk. 9. Sytuacje, ktére sg aktem przemocy

WYZWISKA
INNE

NIE WIEM
CALOWANIE, DOTYKANIE WBREW WOLI 45,00%

SPOLICZKOWANIE 44,00%

OKAZYWANIE BRAKU SZACUNKU
98,00%
BICIE

ZMUSZANIE DO OGLADANIA PORNOGRAFII 44,00%

ZMUSZANIE DO ODDAWANIA PIENIEDZY 55,00%

PODSZYWANIE SIE W INTERNECIE

KRADZIEZ PIENIEDZY LUB INNEJ WtASNOSCI

NIE OPIEKOWANIE SIE KIMS, KTO WYMAGA OPIEKI

GROZENIE, STRASZENIE 51,00%

KRYTYKOWANIE WYGLADU :
0,00%4.0,00%0,00%0,00%0,00%0,00%0,00%0,00%0,00%0,00200,00%

Ankietowani uwazaja, ze przemoc domowa zwigzana jest gtéwnie z piciem alkoholu — taka
odpowied? wskazato 98,00% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywano na: zazywanie dopalaczy
(56,00%), zazywanie narkotykéw (51,00%), choroby (35,00%), wykluczenie spoteczne (25,00%)
i zazywanie lekow (24,00%).

Wsrod ankietowanych 4% osob przyznato, ze doswiadczyto kiedykolwiek przemocy. Osoby te
doznaty gtéwnie przemocy psychicznej (75,00%) oraz fizycznej (75,00%), a takze przemocy
ekonomicznej (25,00%) oraz zaniedbania (25,00%).
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Wyk. 10. Rodzaj doznanej przemocy

NIE WIEM

ZANIEDBANIE 25,00%

EKONOMICZNA 25,00%

SEKSUALNA
FIZYCZNA 75,00%
PSYCHICZNA 75,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,00 60,00% 70,00%  80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Potowa osd6b, ktore doznaty przemocy twierdzi, ze sprawca byt ojciec, badz partner/partnerka.
Co czwarty mieszkaniec wskazat na matke, kolegéw oraz inne osoby.

Wyk. 11. Osoby stosujgce przemoc

KOLEDZY 25,00%
INNE OSOBY 25,00%
BRAT
SIOSTRA 50,00%

PARTNER/PARTNERKA
DZIECKQ/DZIECI
DZIADKOWIE %

50,00%

TATA

MAMA

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

Dodatkowo 8,00% ankietowanych przyznato, ze sami stosowali przemoc wobec innych osob.
Osoby te stosowaty przemoc fizyczng (100,00%), psychiczng (50,00%), zaniedbanie (12,00%)
oraz przemoc seksualng (25,00%). Ankietowani, ktorzy przyznali, ze zdarzyto im sie stosowac
przemoc, uzywali jej w stosunku do partnera/partnerki (50,00%), rodzenstwa (25,00%), do
dziecka/dzieci (12,50%), rodzicéw (12,50), kolegéw (12,50%), nieznajomych (12,50%) oraz
innych osdéb (25,00%). Wiekszos¢ respondentdw stosujacych przemoc robita to pod wptywem
alkoholu —takiej odpowiedzi udzielito 87,50% oséb. Natomiast 37,50% respondentdw nie byto
pod wptywem zadnych substancji psychoaktywnych. 65,00% mieszkaricow uwaza, ze nie
istnieja okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy, za$ 11,00% uwaza, ze takie
okolicznosci istniejg. 24,00% osdb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Wiekszosc
0s6b (67,00%) uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci nie jest dobrg metodg
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wychowaweczg. Przeciwnego zdania byto 9,00% ankietowanych mieszkaricow, a 24,00% oséb-

nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

BADANIE DZIEC| | MLODZIEZY

W badaniu ankietowym na terenie gminy Maszewo w szkotach podstawowych wzieto
udziat 377 uczniow, gdzie 46% proby stanowity dziewczynki zas 54% chiopcy. Najliczniejszg
grupe tworzyli uczniowie klasy Vi (28%) oraz uczniowie klasy V (25%). 23% uczniow uczeszczato
do klasy VI, 17% osdb to uczniowie klasy VIII, a 7% to uczniowie klasy IV. Charakteryzujagc
badang prébe ze wzgledu na wiek mozna zauwazy¢, ze najliczniejszg jej czes¢ stanowili
uczniowie w wieku 11-13 lat (62%). 20% ucznidéw to osoby w wieku 14-16 lat, za$ 18% o0s6b to
uczniowie w wieku 8 -10 lat. W ankietowaniu wzieto rowniez udziat 1% uczniéw w wieku 17 i
wiecej lat.

PROBLEM ALKOHOLOWY

Na poczagtek respondentéw zapytano, czy ich zdaniem, osoby w ich wieku spozywajg alkohol.

Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 22,55% badanych, zas 40,32% osob nie zgodzito sie
z tg opinig, a 37,14% o0s06b nie potrafito odpowiedziec¢ na to pytanie.

Wyk. 12. Czy osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

NIE WIEM 37,14%
NIE 40,32%

TAK 22,55%

0,00%  500% 10,00% 1500% 20,00% 2500% 30,00% 3500%  40,00% 4500%

Nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, ze 23,34% uczniow prébowato juz kiedykolwiek pi¢ alkohol.

1%
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Wyk. 13. Czy prébowates/as pi¢ alkohol?

23,34%; 23%

W tak
¥ nie

76,66%; 77%

Kontakt z alkoholem zadeklarowato 18% dziewczynek i 28% chtopcow. Jak widacg, sieganie
po alkohol wéréd ucznidow ma istotny statystycznie zwigzek z picia — chtopcy czesciej niz
dziewczynki przyznawali sie do spozywania alkoholu.

Uczniowie najczesciej siegali pierwszy raz po alkohol w wieku 11-13 lat — taka odpowiedz
wskazato 67,05% badanych. 21,59% uczniéw pierwszy raz pito alkohol w wieku 8-10 lat.
Natomiast w wieku 14-16 lat pierwszy raz po alkohol siegneto kolejne 9,09% ucznidw. 2,27%
badanych pito pierwszy raz alkohol majgc 17 i wiecej lat.

Wyk. 14. W jakim wieku zaczates/zaczetas pic alkohol?

17 | WIECE)
14 -16 LAT
11-13 LAT 67,05%
8 -10 LAT 21,59%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 7‘0,&@%{ '

Uczniowie siegajacy po alkohol najczesciej wybierajg piwo (72,73%), nastepnie szampan
(35,23%) i wodke (25%). Po wino siega 13,64% badanych, po likiery i nalewki 11,36%, 1,14%
po whisky, a 4,55% wybiera inne alkohole, nie podajac konkretnych nazw.
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Wyk. 15. Jaki rodzaj alkoholu prébowatesd/as?

WISKY

INNE

WINO 13,64%

SZAMPAN
LIKIER, NALEWKA
WODKA

PIWO 72,73%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00%  50,00% 60,00% 70,00%  80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie po raz pierwszy siegali po alkohol podczas uroczystosci rodzinnej (48,86%),
ze znajomymi na podworku (35,23%), a takie: pod nieobecnos¢ rodzicow (18,18%),
na dyskotece (7,95%), w czasie imprezy towarzyskiej (5,68%) oraz w czasie wycieczki szkoinej
(1,14%). 15,91% ucznidw wskazato réwniez na inne okolicznosdci, jednak nie podali
konkretnych przyktadow.

Wyk. 16. W jakich okolicznosciach spozyteé/as alkohol po raz pierwszy?
' INNE
W CZASIE IMPREZY TOWARZYSKIEJ
W CZASIE WYCIECZKI SZKOLNEJ
NA DYSKOTECE
POD NIEOBECNOSC RODZICOW W DOMU
ZE ZNAJOMYMI NA PODWORKU

! W CZASIE UROCZYSTOSCI RODZINNE)

48,86%
0,00% 5,00% 10,00%L5,00%20,00%25,00%30,00%35, 0040, 00%45,00%50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

Co istotne, wiekszos$é ucznidw nie doswiadczyta nigdy przykrych konsekwencji zwigzanych

ze spozywaniem alkoholu — takiej odpowiedzi udzielito 81,82% os6b. Pozostali uczniowie

wskazywali na: problemy rodzinne (7,95%), pogorszenie relacji kolezenskich (6,82%),

problemy w szkole (4,55%), problemy finansowe (1,14%) oraz inne konsekwencje, ktdrych
uczniowie konkretnie nie wymienili (2,27%).

15
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Wyk. 17. Czy miates/as jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?

INNE

POGORSZENIE RELACII KOLEZENSKICH
PROBLEMY FINANSOWE
PROBLEMY W RODZINIE
PROBLEMY W SZKOLE

NIE MIALEM/AM PRZYKRYCH DOSWIADCZEN 81,82%

0,00% 10,00%20,00%30,00%40,00%50,00%60,00%70,00%80,00%6390,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Interesujgcy wydaje sie fakt, skad uczniowie majg alkohol, skoro zgodnie z prawem nie mogga
sami go kupic. Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, uczniowie najczesciej
sg nim czestowani (50,00%), podkradajg go rodzicom (22,73%), proszg kogos o kupno
(15,91%), kupujg sobie samodzielnie (11,36%), dostajg go od starszych kolegéw (9,09%).
Kolejne 11,36% uczniéw wskazato na inne sposoby, jednak osoby te nie wymieniaty
konkretnych przyktadéw, ktére miaty na mysli wskazujgc te odpowiedz.

Wyk. 18. Jak otrzymates/as alkohol?

INNE
DOSTAEEM QD STARSZYCH KOLEGOW

PODKRADLEM RODZICOM 22,73%

POPROSILEM KOGOS O KUPNO 50,00%
KTOS MNIE POCZESTOWAL

i KUPILEM SOBIE SAM

0,00% 5,00% 10,00%15,00%20,00%25,00%30,00%35,00%40,00%45,00%50,00% ‘-

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Co ciekawe, zdaniem wiekszosci uczniéw ich rodzice wiedzg o tym, iz spozywaja oni alkohol.
Takiej odpowiedzi udzielito 64,77% oséb. Nastepnie respondentéw zapytano o reakcje ich
rodzicow na spozywanie przez nich alkoholu. 38,60% przyznata, ze ich rodzice nie zareagowali
w ogdle na te informacje. 31,58% ucznidw zadeklarowato, ze rodzice przeprowadzili z nimi
rozmowe, 14,04% osdéb oznajmito, iz rodzice zdenerwowali sie i wyznaczyli kare, a 15,79%
0séb przyznato, ze rodzice zareagowali w inny sposéb, nie podali jednak jakie to byty
zachowania.
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Wyk. 19. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

INNE

SZUKALI POMOCY U SPECIJALISTY
PRZEPROWADZILI ZE MNA ROZMOWE
ZDENERWOWALI SIE | WYZNACZYLI KARE

NIE ZAREAGOWALI, MIMO ZE WIEDZIELI 38,60%

|

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Dla 18,83% ankietowanych zdobycie alkoholu w gminie jest czym$ fatwym. Z t3 opinig nie
zgodzito sie 27,59% ucznidw, a 53,58% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
Na pytanie jak, w jaki sposdb mozna zdoby¢ alkohol? Wiekszos¢ ucznidw przyznata, iz nie ma
wiedzy na ten temat (48,28%). Pozostali uczniowie wskazywali na nastepujgce sposoby:
kupujg im starsi koledzy (40,32%), prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup (18,83%),
podkradajg rodzicom (9,02%), sami sobie kupujg (6,37%) oraz zdobywajga go w inny sposob
(1,06%).

Wyk. 20. Jak mtodziez w Twoje]j okolicy moze zdoby¢ alkohol?

INNE
NIE WIEM 4828%
SAMA SOBIE KUPUJE :

PROSI OBCYCH LUDZI POD SKLEPEM O ZAKUP

PODKRADA RODZICOM W DOMU

KUPUJA JEJ STARSI KOLEDZY 40,32%

0,00% 5,00%10,00%.S,00”&0,00‘%25,0U%%0,0G%%S,00%10,00%15,00%8}@_@%

* pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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PROBLEM NARKOTYKOWY
Do zazywania srodkéw psychoaktywnych przyznato sie 2,39% uczniéw. Do kontaktu

z narkotykami przyznato sie 2% dziewczynek oraz 3% chtopcéw. Uczniowie, ktérzy przyznali,
ze zazywali kiedykolwiek srodki psychoaktywne pierwszy raz, zazywali je w wieku 11-13 lat
(66,67%), 8-10 lat (22,22%) oraz 14-16 lat (11,11%).

Wyk. 21. lesli tak, to ile miates/as wtedy lat?

17 | WIECEJ

14 - 16 LAT

11 - 13 LAT 66,67%
8- 10 LAT 22,22%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Uczniowie Ci zazywali: marihuane lub haszysz (55,56%), amfetamine (11,11%), grzyby
halucynogenne (11,11%), ekstazy (11,11%), dopalacze (11,11%) oraz ,,Kompot” (11,11%) i
inne substancje (11,11%).

Wyk. 22. Jakie byty to substancje?

INNE

LSD

SUBSTANCIE WZIEWNE
STERYDY ANABOLICZNE
DOPALACZE

"KOMPOT"

METADON

HEROINA

KOKAINA

EKSTAZY

GRZYBY HALUCYNOGENNE
AMFETAMINA

INNE FORMY KONOPI
MARIHUANA LUB HASZYSZ

11,11%

11,11%
11,11%

11,11%
11,11%
11,11%

55,56%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie pierwszy raz siegneli po substancje psychoaktywne ze znajomymi na podwdrku
(39%) oraz na dyskotece (55,56%), w czasie uroczystosci rodzinnej (11,11%), na dyskotece
(11,11%) oraz w innych okolicznosciach (22,22%).

18
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Wyk. 23. W jakich okolicznosciach zazytes/as narkotyki/dopalacze po raz pierwszy?

INNE 22,22%

W CZASIE IMPREZY TOWARZYSKIE)

W CZASIE WYCIECZK] SZKOLNEJ
NA DYSKOTECE 11,11%
POD NIEOBECNOSC RODZICOW W DOMU

ZE ZNAJOMYMI NA PODWORKU 55,56%

W CZASIE UROCZYSTOSC! RODZINNE! 11,11%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Niezwykle ciekawe wydaje sie to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro sg one
prawnie zabronione. Jednak jak wynika z ich odpowiedzi, zdobycie substancji
psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Uczniowie najczesciej wskazywali, ze: dostali je od
kolegi/kolezanki (44,44%), zazywali je w grupie znajomych (33,33%), kupili od kolegi (22,22%),
otrzymali je od jednego z rodzicéw (11,11%) oraz dostali od obcej osoby (11,11%). Kolejne
11,11% uczniéw wskazato odpowiedz ,,inne”, jednak nie wyjasnili tej odpowiedzi.

Wyk. 24. Skad wzigtes/wzietas te substancje?

NIE WIEM 11,11%
INNE
OTRZYMALEM /AM JA NIESWIADOMIE (BEZ...\8 0,00%
DOSTALEM OD JEDNEGO Z RODZICOW 11,11%
KUPIELEM OD OBCE] OSOBY
KUPILEM OD KOGOS ZNANEGO MI ZE...
KUPILEM OD KOLEGI 22,22%
BRALISMY TO WSPGLNIE, W GRUPIE... 33,33%
DOSTALEM(AM) OD OBCEJ OSOBY
DOSTALEM(AM) OD KOGOS, KOGO...
DOSTAXEM(AM) OD KOLEGI/KOLEZANKI 44,44%
DOSTALEM(AM) OD STARSZEGO BRATA LUB... | 0,00%
WZIALEM(AM) Z DOMU, BEZ POZWOLENIA... | 0,00%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Ciekawo$¢ (55,56%) oraz che¢ dobrej zabawy (33,33%) to gtéwne czynniki motywujqce/

uczniow do zazywania substancji psychoaktywnych. W dalszej kolejnosci wskazywali oni
rowniez na istotno$¢ nastepujacych kwestii: che¢ bycia modnym (22,22%), otrzymanie
nieswiadome, bez zgody (22,22%), przyjemnosé/ relaksacja (11,11%) oraz zaimponowanie
w towarzystwie (11,11%).

Wyk. 25. Co skfonito Cie do zazywania narkotykow/dopalaczy?

INNE

OTRZYMALEM/AM JE NIESWIADOMIE (BEZ MOIJE]... 22,22%
PRZYJEMNOSC/RELAKSACIA 11,11%
ZAIMPONOWANIE W TOWARZYSTWIE 11,11%
PRESIA GRUPY
CIEKAWQSC 55,56%

CHEC BYCIA MODNYM
33,33%

CHEC DOBREJ ZABAWY

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie najczeéciej siegajg po substancje na podwdrku (55,56%), u kolezanki/kolegi
(33,33%), w barze lub klubie (33,33%), podczas szkolnych wycieczek (11,11%), na terenie
szkoty (11,11%) oraz w domu (11,11%).

Wyk. 26. Gdzie zdarzyto Ci sie zazywac narkotyki/dopalacze?

W INNYM MIEISCU
NA PODWORKU 55,56%
W BARZE, KLUBIE

PODCZAS SZKOLNYCH WYCIECZEK

U KOLEZANKI, KOLEGI
11,11%

NA TERENIE SZKOLY
W DOMU 11,11%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Wszyscy uczniowie, ktorzy zazywali kiedykolwiek narkotyki uwazajg, ze ich rodzice wiedzg o
tym. 5,04% uczniéw uwaza, ze pozyskanie narkotykow lub dopalaczy w ich gminie jest tatwe.
Przeciwnego zdania jest natomiast 41,11% badanych. Istotny jest fakt, iz wiekszo$¢ ucznidw
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(53,85%) nie ma wiedzy na ten temat, co Swiadczy o tym, ze nie poszukiwali tego typu
informacji. Uczniowie w wigkszodci nie potrafia wskaza¢ miejsc, w ktdrych mozna kupié
narkotyki lub dopalacze — takiej odpowiedzi udzielito 93,90% ankietowanych. Pozostate osoby
wskazywaty na: dyskoteke (1,59%), osiedle (1,33%), pod sklepem (0,80%), okolice szkoty
(0,27%) i inne miejsca (1,33%). 2,39% ucznidw zna osobe, u ktorej mozna kupic¢ narkotyki.

Wyk. 27. Miejsca w ktdrych mozna nahy¢ substancje psychoaktywne

INNE MIEJSCA 1,33%
ZNAM KONKRETNA OSOBE, U KTOREJ JE MOZNA... |l 2 39%
NA DYSKOTECE 1,59%

W SZKOLE PRZED SZKOtA ,27%
POD SKLEPEM
POD BLOKIEM/ NA OSIEDLU

NIE ZNAM TAKICH MIEJSC 93,90%

0,00%4.0,00%0,00%0,00%0,00%0,00%0,00%0,00%0,00%0,00200,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Wiekszos¢ ucznidw uwaza, ze zazywanie narkotykéw i dopalaczy jest zdecydowanie szkodliwe
dla zdrowia — takiej odpowiedzi udzielito 79,58% osob, a 11,41% sadzi, iz jest to raczej
szkodliwe. Z tg opinig nie zgodzito sie 4,52% uczniow, w tym 2,92% uwaza, ze jest to raczej
nieszkodliwe, a 1,59% ucznidw s3adzi, ze dopalacze zdecydowanie nie sg szkodliwe. 4,51% oséb
wskazato odpowiedz ,,trudno powiedziec”.

PROBLENM PRZEMOCY
Celem sprawdzenia wiedzy ucznidow na temat zjawiska przemocy, poproszono ich

o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna nazwac aktem przemocy. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, uczniowie najczesciej wskazujg na nastepujace zachowania: bicie
(72,15%), groienie, straszenie (71,88%), zmuszanie do oddawania pieniedzy (49,87%),
spoliczkowanie (38,99%), wysytanie obrazliwych wiadomosci (38,46%), kradziez pienigdzy lub
innej wiasnosci (38,20%), zmuszanie do oglgdanie pornografii (35,01%), krytykowanie
wygladu (25,46%), podszywanie sie w Internecie (22,28%), okazywanie braku szacunku
(22,28%), nie opiekowanie sie kims kto wymaga opieki (14,59%) oraz inne zachowania
(2,12%).
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Wyk. 28. Sytuacje, ktdre sg aktem przemocy

NIE WIEM
INNE
SPOLICZKOWANIE 38,99%
+ WYSYEANIE OBRAZLIWYCH WIADOMOSCI 38,46%

OKAZYWANIE BRAKU SZACUNKU

BICIE

ZMUSZANIE DO OGLADANIA PORNOGRAFII
ZMUSZANIE DO ODDAWANIA PIENIEDZY
PODSZYWANIE SIE W INTERNECIE

KRADZIEZ PIENIEDZY LUB INNEJ WEASNOSCI

NIE OPIEKOWANIE SIE KIMS KTO WYMAGA OPIEK]
GROZENIE, STRASZENIE

KRYTYKOWANIE WYGLADU

22,28%
72,15%

71,88%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie uwazajg, ze przemoc wynika gtéwnie z naduiywania alkoholu (58,36%),
narkotykéw (58,36%), zazdrosci/zaborczosci (44,83%) oraz chordb psychicznych (43,50%).
W dalszej kolejnosdci uczniowie wymieniali: wplyw $rodowiska (25,73%), réinice
w pogladach (19,36%), brak zaufania (19,10%), problemy w komunikacji (18,30%), problemy
finansowe (11,67%) oraz innych czynnikéw (1,33%). 1,85% uczniéw nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 29. Sytuacje prowokujace agresje/przemoc wsrod mtodziezy

INNE
NIE WIEM

PROBLEMY W KOMUNIKAC) MIEDZYLUDZKIE)
ROZNICE W POGLADACH

WPLYW SRODOWISKA

BRAK ZAUFANIA

i ZAZDROSC / ZABORCZOSC _

i NARKOTYKI 58,36%

' PROBLEMY FINANSOWE '
CHOROBY PSYCHICZNE

ALKOHOL 5&3&‘%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Przemocy doswiadczyto kiedykolwiek 37,67% ucznidw. Przemocy doswiadczyto 28%
dziewczynek i 46% chtopcoéw. Osobami stosujgcymi przemoc wobec ucznidw byli gtéwnie
koledzy ze szkoty — taka odpowiedZ wskazato 58,45% ucznidw, ktérzy doznali przemocy.
Rzadziej wskazywano natomiast na: znajomych (26,06%), brata (11,27%), tate (7,75%), siostre
(7,04%), mame (7,04%) oraz inne osoby (14,79%).

Wyk. 30. Osoby stosujgce przemoc wobec dzieci i modziezy

INNE OSOBY

BRAT

SIOSTRA

KOLEDZY ZE SZKOLY 58,45%
ZNAJOMI
TATA

MAMA

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie, ktorzy doswiadczyli przemocy uwazaja, ze osoby, ktére stosowaty wobec nich
przemoc nie byty pod wptywem zadnych substancji (71,83%). Natomiast 6,34% ucznidw
uwaza, ze osoby te byty pod wptywem alkoholu, narkotykow (1,41%) i dopalaczy (1,41%).
Kolejne 1,41% ucznidow wskazato odpowiedz ,leki”. 7,04% uczniow wskazate na inne
substancje, nie wymieniajac ich nazw, a 23,24% respondentow nie potrafifo udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 31. Czy osoha, ktdra stosowata wobec Ciebie przemoc byta pod wplywem:

INNE

NIE WIEM 23,24%

LEKOW

DOPALACZY

NARKOTYKOW

ALKOHOLU

NIE BYEA POD WPEYWEM SUBSTANCII 71,83%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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50,66% badanych ucznidéw twierdzi, ze w ich szkole wystepuje zjawisko przemocy miqdzy/
uczniami. Z tg opinig nie zgodzito sie 14,06% ucznidw, zas 35,28% osob nie potrafito udzielic
odpowiedzi na to pytanie. Dane te pokazujg, iz problem przemocy réwiesniczej jest obecny
w szkotach na terenie gminy. Dodatkowo, 33,42% uczniow przyznato takze, iz im samym
zdarzyto sie stosowac przemoc wobec innych oséb. Uczniowie ci stosowali przemoc gtéwnie
wobec rowiesnikow (73,81%), ale takze wobec: rodzerstwa (27,78%), wobec rodzicow (2,38%)
oraz innych oséb (11,11%).

Wyk. 32. Wobec kogo zdarzyto ci sie stosowac przemoc?

INNYCH OSOB
WOBEC ROWIESNIKOW 73,81%

WOBEC RODZENSTWA

WOBEC RODZICOW

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

W sytuacji doswiadczania przemocy w rodzinie, ankietowani najchetniej zwrociliby
sie o pomoc do pedagoga szkolnego (46,15%). Natomiast 40,05% uczniéw szukatoby pomocy
u rodziny i Policji, zaufanego nauczyciela (32,63%), za pomocg telefonu zaufania (17,24%),
kolegi lub kolezanki (16,71%), Osrodku Pomocy Spotecznej (13,53%), w Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych (5,31%), u lekarza (5,04%), Osrodku Leczenia Uzaleznien (2,65%),
Osrodku Interwencji Kryzysowej (1,86%), Punktach Konsultacyjnych (1,59%) oraz w Zespole
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy (1,06%). Niepokojacy jest stosunkowo
wysoki odsetek odpowiedzi ucznidw, ktérzy uwazaja, ze radziliby sobie sami w takiej sytuacji
— taka odpowied? wskazato 13,79% oséb oraz fakt, iz 4,51% badanych szukatoby pomocy
w Internecie. Pokazuje to, iz uczniowie nie wiedzg do kogo mogliby sie zwrdci¢ w sytuacii
kryzysowej lub tez nie majg zaufanej osoby, do ktérej mogliby zwrdcic sie z takim problemem.
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Wyk. 33. Do kogo zwrdcit(-a) bys sie o pomoc w razie problemu przemocy w rodzinie?

INNE

NIE WIEM

OSRODEK LECZENIA UZALEZNIEN
OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWE)
TELEFON ZAUFANIA

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY
PUNKTY KONSULTACYJNE

KOMISIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW...
LEKARZ

ZAUFANY NAUCZYCIEL

OSRODEK POMOCY SPOECZNE)
POLICJA 40,05%

SZUKAEBYM POMOCY W INTERNECIE
RADZItBYM SOBIE SAM

PEDAGOG SZKOLNY
KOLEGA/KOLEZANKA

RODZINA

46,15%

40,05%

0,00% 5,00%10,00%15,00%20,00%25,00980,00%85,00%40,00%45,00%60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Warto zwroci¢ uwage, iz 7,69% uczniow zna kogo$, kto doswiadcza przemocy w swoim domu.
24,67% ucznidéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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BADANIE SPRZEDAWCOW

W celu doktadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostato

rowniez badanie sprzedawcow pracujgcych w punktach sprzedazy alkoholu. Ich wiedza jest
niezwykle cenna ze wzgledu na fakt, iz na co dzierr sg oni bacznymi obserwatorami
rzeczywistosci spotecznej, w zwigzku z tym sg w stanie okreslic skale wystepujgcych
problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych. W badaniu
zdecydowang wiekszosc¢ stanowity kobiety — 17 oséb. W ankietowaniu wzieto udziat réwniez
3 mezczyzn. Najliczniejszg grupe oséb tworzyli ankietowani w wieku 41 — 60 lat (12 osdb).
Cztery osoby znajdowaty sie grupie w wiekowej 26 — 40 lat. Dwdch sprzedawcow nie miato
wiecej niz 25 lat, a kolejne dwie osoby miaty powyzej 61 lat. Siedmiu sprzedawcdw pracuje
w swoim zawodzie od 11 do 20 lat, czterech ankietowanych posiada od 6 do 10 lat stazu pracy,
trzy osoby pracujg jako sprzedawcy od 1 do 5 lat, a pieciu sprzedawcéw posiada ponad 21 lat
stazu pracy. Jeden z ankietowanych pracuje w tym zawodzie krécej niz rok. Pytania kierowane
do tej grupy spotecznej miaty gtéwnie na celu poglebienie wiedzy z zakresu problematyki
uzaleznien od substancji psychoaktywnych w gminie oraz sprawdzenie, czy w gminie Maszewo
przestrzega sie ustawy o wychowaniu w trzezwosci.
Na pytania, czy ich zdaniem, na przestrzeni ostatnich kilku lat, na terenie gminy zmienita sie
skala spozycia alkoholu. Dziewieciu respondentéw uwaza, ze obecnie spozywa sie tyle samo
alkoholu co kiedys. Cztery osoby sadzg, iz aktualnie pije sie mniej niz dawniej, za$ siedmiu
sprzedawcow twierdzi, iz wspdfczesnie pije sie wiecej niz kiedys. Kolejne pytania majg na celu
sprawdzenie dostepnosci alkoholu dla oséb nieletnich. W tym celu sprzedawcéw zapytano,
jak czesto sprzedaje sie alkohol osobom nieletnim na terenie gminy Maszewo. Szesciu
ankietowanych uwaza, ze na terenie gminy nigdy nie sprzedaje sie alkoholu osobom nieletnim.
Siedem osob uwaza, ze takie sytuacje mogg mie¢ miejsce rzadko, szesciu respondentéw
wskazato odpowied? ,,czasami”, a jedna osoba odpowiedz ,,czesto”.

Wyk. 33. Sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim

NIGDY
RZADKO
CZASAMI
CEESTO

BARDZO CZESTO
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W sytuacji, gdy sprzedawcy nie maja pewnosci co do petnoletnioéci klientéw maja obowigzek

sprawdzenia dokumentu potwierdzajgcego petnoletniosc. Szesciu sprzedawcow robito to raz
lub kilka razy, pie¢ osdb sprawdzato dowdd czesto, tj. wiele razy, a dziewieciu sprzedawcow
sprawdza dowdd tozsamosci za kazdym razem, gdy ma watpliwosci. Ankietowanych zapytano,
czy ich zdaniem w Gminie Maszewo zdarza sie, ze osoby znajdujgce sie pod wptywem alkoholu
siadajg za kierownicg. 10 oséb przyznato, ze takie sytuacje nigdy nie majg miejsca. Zdaniem
pieciu osdb zdarza sie to rzadko, trzech sprzedawcow uwaza, ze taka sytuacja ma miejsce
czasami. Dodatkowo dwie osoby twierdza, iz zdarza sie to czesto. Sprzedaz alkoholu osobom
nietrzezwym jest niezgodna z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem, w gminie sprzedaje sie alkohol
osobom znajdujgcym sie pod wplywem alkoholu. Sze$¢ osob sadzi, ze nie sprzedaje sie
alkoholu takim klientom. Kolejne pie¢ oséb uwaza, ze taka sytuacja zdarza sie rzadko, cztery
osoby wskazaty odpowiedz ,,czasami”. Pieciu sprzedawcéw uwaza, ze takie sytuacje moga
zdarzac sie czesto.

Wyk. 34. Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym

NIGDY . 5'-;‘
RZADKO 5 ‘
CZASAMI 4
CZESTO 5

BARDZO CZESTO
0 g 2 3 4 5 5

Klienci nie moga spozywac alkoholu na terenie sklepu lub w jego najblizszej okolicy.
Dziewieciu sprzedawcow przyznato, ze w Gminie Maszewo klienci nigdy nie spozywajg
alkoholu na terenie punktu sprzedazy. Zdaniem jednej osoby taka sytuacja ma miejsce rzadko,
pie¢ oséb wskazato odpowiedZ ,,czasami”, a kolejne pie¢ oséb uwaza, ze zdarza sie
to czesto.
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Wyk. 35. Spozywanie alkoholu przez kiientdéw na terenie lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu

NIGDY

9
RZADKO
CZASAMI 5
CZESTO 5
BARDZO CZESTO
0 i 2 3 4 5 6 7 8 9

Wiekszos¢ ankietowanych, tj. 16 osob, nie musiato nigdy wzywac policji z powodu zaktécania
porzadku przez osoby nietrzezwe, ktére znajdowaty sie na terenie punktu sprzedazy alkoholu.
Trzem osobom zdarzato sie to, ale rzadko, a jednej osobie przytrafia sie to czasami.

Szkolenia dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu powinni przejs¢ wszyscy pracownicy
przed rozpoczeciem pracy. Trzynastu sprzedawcéw przyznato, ze brato udziat w takim
szkoleniu. Siedem osdb nigdy nie zostato przeszkolonych.

Na potrzeby Programu uwzgledniono rowniez dane statystyczne z Posterunku Policji
w Maszewie oraz dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

Wyk. 36. Liczba 0séb kierujacych pojazdami pod wptywem alkoholu w latach 2018-2021 na terenie gminy

LICZBA OSOB KIERUJACA POJAZDAMI
POD WPLYWEM ALKOHOLU

50
45
40
35
30
25
20
15
10

5

0

2018 2019 2020 2021
m 0,10-0,25%0 wykroczenie 17 8 48 19

= pow. 0,25%c przestepstwo 36 17 27 15
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Analizujac powyzsze dane zauwaza sie najwyzszy wzrost liczby osob kierujgcych pod Wp’fywem/

spozycia alkoholu - w 2020 r.

PROCEDURA NIEBIESKIE) KARTY

Procedura ,Niebieskie Karty” to ogét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemdw
alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie.

Niebieska Karta to procedura majaca zapewni¢ bezpieczenstwo osobie, wobec ktdorej
stosowana jest przemoc w rodzinie. W wiekszosci przypadkdéw przemoc spowodowana jest
naduzywaniem alkoholu.

Tab. 1. Procedura , Niebieskiej Karty” w latach 2018-2021.

LATA 2018 2019 2020 2021
| LCZBA WSZCZETYCH NIEBIESKICH KART 14 26 25 33 |
ZAKONCZONE POSTEPOWANIA 11 26 17 41
LICZBA OSOB SKIEROWANA DO UCZESTNICTWA W 9 | 8 6 7

PROGRAMIE KOREKCYJNO-EDUKACYJNYM
|
J ki

Liczba oséb skierowana do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie, realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Goleniowie, utrzymuje sie na podobnym poziomie.

Liczba wszczetych postepowan w ramach procedury niebieska karta wyrainie wzrasta
w stosunku do roku 2018. To zjawisko moze by¢ spowodowane przez pandemig¢ COVID — 19,
ktéra zamyka szkoty, sklepy, restauracje, kina i teatry. COVID-19 zamyka tez przemoc
w czterech Scianach naszych domoéw. Dzieje sie to bardziej, niz kiedykolwiek wczesniej.
Izolacja spoteczna utrudnia znacznie kontakt z drugim cztowiekiem, ogranicza mozliwosci
w tym, by wyjs¢ z domu i w razie potrzeby prosi¢ o pomoc.
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ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ ALKOHOLU

Tab. 2. Liczba wydanych pozwolen na sprzedaz alkoholu wg. stanu na dzien 15 lutego 2022 r.

*Uchwata Nr XXXI11/215/218 Rady Miejskiej w Maszewie z dnia 26 czerwca 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen napojow alkoholowych na terenie gminy Maszewo (Dz.
Urz. Woj. Zachodniopomorskiego z 2018 r. poz. 3553).
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE }

Instytucje i organizacje pozarzadowe realizujgce na terenie gminy Maszewo zadania

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie:

Tab. 3. Zasaby instytucjonalne
PODMIOTY

RADA MIEJSKA | JEJ KOMISJE

BURMISTRZ

OSRODEK POMOCY SPOLECZNE]

ZADANIA

Wytyczanie kierunkéw i priorytetow w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow dotyczacych
uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Inicjuje oraz realizuje kierunki i priorytety wyznaczane

przez Rade Miejska.

Wykonuje prace socjalng z rodzinami, w ktorych
wystepuje uzaleznienia od alkoholu i innych srodkéw
psychoaktywnych, przemoc, motywuje do podjecia
leczenia. Udziela pomocy materialnej i psychologicznej.

PUNKTU NIEODPLATNEJ POMOCY Udzielanie nieodptatnie pomocy prawnej oraz

PRAWNEJ

GMINNA KOMISJA
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

| NARKOMANI

URZAD MIEJSKI

nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

° Podejmuje' dziatania zmierzajace “do poddania
sie leczeniu odwykowemu oséb uzaleznionych
od alkoholu, bierze udziat w pracach zespotu
interdyscyplinarnego oraz grup roboczych
w zakresie przeciwdziatania przemocy, dokonuje
kontroli placéwek sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych pod katem przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen zgodnie
z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przeprowadza
rozmowy motywujgce z osobami podejrzewanymi
o naduzywanie alkoholu lub narkotykéw oraz udziela
pomocy im i ich rodzinom,

o wydaje opinie w sprawach zgodnosci lokalizacji

i ilosci punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
z uchwatami Rady Miejskiej w Maszewie.

| Organizacja zajec¢ pozaszkolnych dla dzieci i miodziezy

w Swietlicach wiejskich.
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PUNKT
KONSULTACYJNO-INFORMACYINY

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY DS.
PRZECIWDZIAtANIA  PRZEMOCY
W RODZINIE

PROKURATURA REJONOWA

SAD REJONOWY

KOMENDA POWIATOWA POLICII

PLACOWKI OSWIATOWE

Udziela pomocy psychologicznej oraz terapeutycznej

 poprzez:

"  motywowanie zaréwno o0sob uzaleznionych, jak
i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia,

=  motywowanie 0s6b pijgcych ryzykownie
i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego picia;

= udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym
leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy pod-
trzymujace),

" rozpoznanie zjawiska przemocy domowej,
udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania
przemocy

Wdraza systemowe rozwigzania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie, integruje

i koordynuje dziatania podmiotéw oraz specjalistow

w tym zakresie, prowadzi dziatania interwencyjne

w ramach procedury , Niebieskiej Karty”.

- Zajmuje sie Sciganiem i karaniem oséb dopuszczajgcych
- sie czynow karalnych wyrzadzonych pod wptywem

alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych, a takze

 przemocy w rodzinie.

Orzeka o obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, prowadzi postepowania karne
wobec 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Kontroluje placowki prowadzace obrét alkoholem,

- egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach

publicznych, prowadzi kontrole trzezwosci kierowcow,

interweniuje w przypadkach zaktdcania porzadku
 publicznego i przemocy w rodzinie, prowadzi akcje
edukacyjne i profilaktyczne.

| Udziat w kampaniach, akcjach, programach

profilaktycznych oraz w zajeciach edukacyjnych dla
dzieci i mtodziezy w zakresie uzaleznieri od: alkoholu,

&




PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA LATA 2022-2023

PODMIOTY |
DZIALALNOSCI LECZNICZE)

TOWARZYSTWO
PRZYJACIOL DZIECI
ZACHODNIOPOMORSKI
ODDZIAL REGIONALNY

W SZCZECINIE

RUCHY SAMOPOMOCOWE

ORGANIZACIE POZARZADOWE

narkotykow, tytoniu, zachowan (uzaleznienia
behawioralne). Promocja zdrowego trybu zycia.

: S'Wiadczq pomoc medyczng osobom majahcy'm problemy'
-z naduzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych
i przemocy w rodzinie.

Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego na ternie
gminy w miejscowosciach: Maszewo, Bagna, Bielice,
Darz, Sokolniki i Radzanek.

prowadzg spotkania grup wsparcia - mitingi Wspolnoty
Anonimowych Alkoholikow — AA

- Prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie
- uzaleznien od: alkoholu, narkotykéw, tytoniu, zachowan
(uzaleznienia behawioralne)
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CELE | ZADANIA GMINNEGO PROGRANMU ]

CELEM GLOWNYM  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Maszewo na lata 2022-2023 jest
profilaktyka:
1) uzaleznien od alkoholu,
2) uzaleznien od narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych,
3) uzaleznien behawioralnych - uzaleznienia behawioralne to formy zaburzen
zwigzanych z niekontrolowanym wykonywaniem jaki§ czynnosci, a nie
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych np. hazard, internet, granie w gry,
kompulsywne kupowanie, uzaleznienie od ¢éwiczen fizycznych, ortoreksja,
pracoholizm, tanoreksja, bigoreksja,
4) uzaleznien od tytoniu.
Dziatania profilaktyczne majg na celu, w szczegoélnosci ograniczanie negatywnych skutkéw
zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z ww. uzaleznien, poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i Swiadomosci mieszkarncow gminy, w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy w zakresie

uzaleznien.

CELE SZCZEGOLOWE:

1) upowszechnianie wiedzy i informacji w zakresie profilaktyki uzaleznien, tresSciowo
dopasowanych do odbiorcow,

2) upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzalezniert behawioralnych, w tym
kampanie informacyjno-edukacyjne,

3) inicjowanie i koordynowanie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez
poszczegdlne gremia spofeczne,

4) udostepnienie osobom potrzebujgcym, mozliwosci korzystania z pomocy psychologicznej,
socjalnej, prawnej — dostosowanej do zdiagnozowanego problemu,

5) promocja zdrowego stylu zycia - bez uzywek, dopalaczy i napojow energetycznych,

6) szkolenia i doskonalenia oséb zawodowo zajmujgcych sie pomoca: dzieciom, mtodziezy
i dorostym,

7) prowadzenie kampanii promujgcych zdrowy tryb zycia, poprzez organizowanie imprez
srodowiskowych, sportowych i rekreacyjnych, zaje¢ dla dzieci i miodziezy jako
alternatywnej formy spedzania wolnego czasu,

8) prowadzenie kampanii wérdd dzieci i miodziezy dotyczacej szkodliwosci spozywania
alkoholu i napojow energetycznych,

9) wspdlpracy pomiedzy instytucjami w obszarze profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania
problemow alkoholowych.
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WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU

Tab. 3. Zadania do realizacji w 2021 r. w ramach Gminnego Programu

LP.

do dziatan profilaktycznych,

{1 terapeutg w

DZIALANIE

Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki

uzaleznied behawioralnych i uzaleznien od:

alkoholu, tytoniu, narkotykéw i innych substancji

psychoaktywnych i psychotropowych.
Prowadzenie dziatan

profilaktycznych oraz realizacja programow

promocji zdrowia, miedzy innymi w placéwkach
oswiatowych.

 Upowszechnianie informacji na temat dostepu

pomocowych i placowek

srodkdw  odurzajacych, substancji

oraz ich rodzin w Punkcie Konsultacyjno-

pandemii na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
przewiduje sie konsultacje z

ramach dziatalnosci

telefoniczny lub drogg on-line.

Podnoszenie kompetencji
z dzieémi i miodzieza w zakresie wczesnego
rozpoznawania

odurzajacych i substancji psychotropowych.

~ Zapewnienie dzieciom pomocy psychologicznejé
i socjoterapeutycznej oraz dozywiania i organizacji -

interwencyjnych,
leczenia dla o0séb
zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od :
psycho-
tropowych i nowych substancji psychoaktywnych

Informacyjnym, w tym dla rodzin doswiadcza-
jacych przemocy. Z uwagi na ogloszony stan

psychologiem
Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego poprzez kontakt

osob  pracujacych

zagrozenia uzywania sSrodkow

WSKAZNIK

e ilosc realizowanych programow
edukacyjnych i promocji
zdrowia,

e ilos¢ placowek oswiatowych
edukacyjnych,

realizujgcych programy
edukacyjne i promocji zdrowia,

e liczbha dzieci i mtodziezy
bioragcych udziat w: programach
edukacyjno-profilaktycznych,
akcjach promujacych zdrowy
tryb Zycia,

e liczba rodzicow i opiekundow
biorgcych udziat ww. dziataniach

liczba osob, ktorym udzielono
wsparcia

liczba o0séb biorgcych udziat

w szkoleniach

eilos¢ placowek

e liczba uczestnikow zajec
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- zaje¢ pozalekcyjnych w placowkach wsparcia

| dziennego i w Swietlicach wiejskich. |
5. Organizacja szkolen dla sprzedawcéw napojow e ilos¢ zrealizowanych szkolen

alkoholowych. e liczba uczestnikow

6. Kontrola punktéw sprzedazy alkoholu. e ilogc przeprowadzonych kontroli
zezwolen na sprzedaz napojow
- alkoholowych
o ilos¢ wszczetych i zakoriczonych
postepowan w sprawie cofniecia
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

7. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie, e liczba oséb korzystajacych
w szczegolnosci z problemami alkoholowymi,  ze szkolen
poprzez dofinansowanie szkolen i podnoszenie
kwalifikacji dla osob zajmujgcych sie przeciw-
dziataniem zjawisku przemocy w rodzinie.

8. Wspieranie ruchéw samopomocowych poprzez e liczba 0s6b uczestniczacych
nieodptatne udostepnienie pomieszczenia na w mityngach AA
spotkania  grup  mityngowych  Wspdlnoty |
Anonimowych Alkoholikéw — AA, w tymé
wyposazenie i remont pomieszczenia dla tych |

' potrzeb.

9. Podnoszenie kwalifikacji o0séb  pracujacych e liczba osob biorgeych udziat
w  obszarze profilaktyki i rozwiazywania  w szkoleniach i warsztatach
problemdw alkoholowych.
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1. Za udziat w posiedzeniu Komisji, jej cztonkom przystuguje wynagrodzenie:
1) Przewodniczgcemu i Zastepcy Przewodniczacego w wysokosci 15 % minimalnego

wynagrodzenia za prace w latach 2022-2023.,
2) pozostatym cztonkom Komisji w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia za prace
w latach 2022-2023.
2. Podstawg do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji na liscie obecnosci

dotaczonej do protokotu z posiedzenia.

3. Wydatki na wynagrodzenia cztonkéw Komisji realizowane sg ze srodkéw budzetu gminy
przeznaczonych na realizacje zadan wilasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, okreslonych w niniejszym Programie.

Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu finansowana bedzie ze srodkdow wtasnych
Gminy pochodzacych z optat za korzystanie ze zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkohoiowych w obrocie hurtowym tzw. , optat
od matpek”. Dodatkowym Zrédtem finansowania mogg by¢ inne $rodki, pozyskiwane zaréwno
przez Gming, jak tez pozostatych interesariuszy Programu.

Na realizacje zadan Programu w 2022 r. zaplanowano w budzecie gminy kwote 326 456,65 zi.
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